INTEGRATIVER WEISHEITSKOMPASS | JOHANNES 15,11

Eigenstédndiges Kapitel im Horizont des Integrativen Weisheitskompasses

Freude als tragende Verbundenheit

Eine Exegese von Johannes 15,11 mit einem heuristischen mathematischen Deutungsmodell

»Das habe ich euch gesagt, auf dass meine Freude in euch sei
und eure Freude vollkommen werde.“ — Johannes 15,11 (Lutherbibel 2017)

1. Fragestellung und hermeneutische Position

Freude erscheint in Johannes 15,11 nicht als flichtige Stimmung, sondern als VerheiBung innerhalb
einer Beziehung. Jesus spricht von ,meiner Freude®, die in den Jingern gegenwartig sein und ihre
Freude zur Fille bringen soll. Das Wort steht im Zusammenhang des Bildes vom Weinstock, des
Bleibens in Jesu Liebe und des Gebotes gegenseitiger Liebe (Joh 15,1-17). Es erdffnet deshalb
keinen allgemeinen Anspruch auf permanente Heiterkeit.

Der Integrative Weisheitskompass kann den Text aus drei sich korrigierenden Perspektiven
betrachten: Glauben als Frage nach Vertrauen und tragenden Uberzeugungen; Wissen und
Lebenssituation als Prifung von Textbefund, Erfahrungen und realen Bedingungen; Sinnhorizont und
Transzendenz als Frage nach Bedeutung jenseits des momentan Verfugbaren. Diese Dimensionen
erschlieBen einander, ohne dass eine religiose Aussage dadurch zu einer naturwissenschaftlichen
Tatsache wurde.

Die Leitfrage des Kapitels: Welche Form von Verbundenheit und verantwortlich gelebter Liebe
beschreibt das Johannesevangelium als Horizont erfullter Freude — und wie lasst sich diese
Beziehung als heuristisches Denkmodell sichtbar machen, ohne Freude, Glauben oder
Gotteshandeln zu vermessen?

2. Exegetischer Textbefund: Von der Liebe zur Freude

In Johannes 15,1-8 bildet die Weinstockrede den symbolischen Rahmen. Reben bringen Frucht nicht
isoliert hervor, sondern innerhalb einer bleibenden Verbindung. Die Verse 9-10 Ubertragen diesen
Zusammenhang auf die Liebe: Jesu Verhaltnis zum Vater wird zum Bezugspunkt seiner Liebe zu den
Jungern. Vers 11 nennt die Freude als Zielrichtung des Gesagten; Vers 12 konkretisiert die Praxis in
der gegenseitigen Liebe. Die Wendung zu den ,Freunden® in Vers 15 erweitert das Beziehungsbild
um Vertrautheit und Mitteilung.

Die griechischen Ausdriicke chard (xapd: Freude) und plérothé (mAnpw6i: moge erfillt, zur Fille
gebracht werden) lenken den Blick eher auf Erfullung als auf moralische Fehlerlosigkeit. In
verbreiteten kritischen Textfassungen lautet die Aussage, dass Jesu Freude ,in euch sei (ﬁ); andere
TextlUberlieferungen lesen ,bleibe® (uévn). Fur die vorliegende Auslegung ist entscheidend, dass

sowohl Anwesenheit als auch Bestandigkeit in die johanneische Motivik der Verbundenheit gehdren.

Die Abschiedssituation schéarft eine zweite Differenz: Die VerheiBung ist nicht leidfrei gedacht.
Johannes 16,20-22 spricht von Trauer und ihrer Wandlung; Johannes 17,13 nimmt die Freude erneut
auf. Somit ware es eine Verkurzung, den Vers als religioses Leistungsgebot zu lesen, nach dem
glaubende Menschen jederzeit sichtbar glicklich sein mussten.
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3. Die drei Dimensionen des Weisheitskompasses

Im Glaubenshorizont bezeichnet die ,Freude Jesu“ eine theologische Gabe, nicht das alleinige
Ergebnis menschlicher Selbstoptimierung. Die VerheiBung spricht von Anteilhabe an einer
Beziehung, deren Grund nach johanneischem Verstdndnis in Jesu Liebe liegt. Glaube darf diese
Hoffnung formulieren; er kann aus ihr jedoch keine nachprifbare Garantie fur ein bestimmtes
emotionales Befinden ableiten.

Die Dimension Wissen und Lebenssituation pruft, was tatsachlich im Text steht und welche
Aussagen erst durch Interpretation entstehen. Psychische Erkrankungen, Lebenskrisen, Armut,
Trauer oder Erschdpfung lassen sich nicht als Indizien mangelnder Gottesndhe deuten. Weder ein
frohliches Auftreten noch das Gegenteil belegt die theologische Qualitdt eines Menschen.
Sachverhalte, Deutungen und normative Forderungen sind zu trennen.

Der Sinnhorizont eroffnet die Frage, wie ein Mensch unter realen Begrenzungen in Liebe verbunden
bleiben und verantwortliche Schritte gehen kann. Transzendenz ist hier ein Deutungshorizont, kein
empirisch erwiesener Wirkmechanismus. Eine personliche Krise kann einen solchen Sinnhorizont
erschlieBen, muss es aber nicht. Leid ist weder notwendig noch automatisch heilsam.

4. Heuristisches mathematisches Modell

Mathematische Zeichen kdénnen Beziehungen verdeutlichen, jedoch keine Offenbarung messen.
Deshalb wird im Folgenden bewusst nicht die verheiBene Freude selbst, sondern die innere
Koharenz einer von Johannes 15,11 inspirierten Lebens- und Handlungspraxis modelliert. Diese
begriffliche Entscheidung verhindert den unzulassigen Schluss vom Modellwert auf den Glauben, die
seelische Gesundheit oder die tatsachliche Freude eines Menschen.

Kjas(®) = V[V(®) - L®] - [2-S® + (1 —2) RO ]

Kj,;s(t) bezeichnet die heuristische Kohérenz einer Auslegungspraxis zu einem Zeitpunkt t,
ausdrucklich nicht die Intensitat empfundener Freude. V steht flr bewusst erschlossene
Verbundenheit; L fur gelebte, dem anderen zugewandte Liebe; S flr nachvollziehbar erschlossenen
Sinn; R flr reflektierte Verantwortung einschlieBlich der Bereitschaft, Fehlinterpretationen zu
korrigieren. A ist ein offener Gewichtungsparameter. Die Skala von 0 bis 1 ist eine reine Denkstltze;
fur keine dieser GroBen liegen hier Messinstrumente, empirisch bestimmte Gewichte oder validierte
Schwellenwerte vor.

Die geometrische Verkniipfung v (V - L) markiert eine zentrale Auslegungsthese: Verbundenheit ohne
tatige Liebe und eine auBerliche Liebespraxis ohne innere Beziehung lassen sich nicht beliebig
gegeneinander verrechnen. Der zweite Term zeigt, dass Sinnklarung und reflektierte Verantwortung
unterschiedliche, miteinander verbundene Beitrédge leisten. Das Modell behauptet keine
Kausalgesetzlichkeit. Es ordnet eine Interpretation.

Wichtig ist, was ausdrucklich NICHT in der Formel steht: Gottes Handeln wird nicht als Variable G
eingefuhrt. Auch Leid und Krankheit erscheinen nicht als mechanische Abzluge von Freude. Die
christologische VerheiBung Jv (theologische Freude) und psychologisch erlebte Freude J. sind
begrifflich von Kj,5 zu unterscheiden: Jy # Kj,5 und J. # Kj;5. Ein niedriger Modellwert berechtigt daher
zu keinerlei Urteil uber den Wert, den Glauben oder die Lebensqualitat eines Menschen.
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Als heuristische Aussage lasst sich formulieren: Eine Interpretation von Johannes 15,11 gewinnt an
praktischer Koharenz, wenn sie Beziehung, tatige Liebe, Sinnbezug und korrigierbare Verantwortung
zugleich ernst nimmt. Ob ein Gesprach, eine Bildungsintervention oder eine Gemeinschaftspraxis
dadurch tatsachlich hilfreicher wird, ware gesondert und methodisch kontrolliert zu untersuchen.

5. Ein qualitatives Priifbeispiel

Ein Mensch erlebt nach einem Verlust keine Freude, erfahrt jedoch Unterstltzung durch Freunde
und kann seinerseits begrenzt fur andere da sein. Eine oberflachliche Anwendung von Johannes
15,11 wurde fragen, weshalb die verheiBene Freude ausbleibe. Der Weisheitskompass fragt
genauer: Welche Beziehung tragt? Welche Flrsorge ist real moglich? Wo liegt eine belastende
Grenze? Welche Deutung wiirde unndétigen Druck erzeugen?

Das Modell dient hier nicht dazu, der betroffenen Person Werte zuzuschreiben. Es macht sichtbar,
dass die Beziehung zwischen Verbundenheit und Liebe gepruft werden soll und dass Sinn und
Verantwortung von der realen Lebenssituation abhangen. Das Ergebnis darf auch lauten, dass nicht
Aktivitat, sondern Ruhe, Hilfe oder professionelle Unterstlitzung nachster verantwortbarer Schritt ist.

6. Kritische Grenze: Freude darf keine Herrschaftstechnik werden

Der Text enthalt eine Spannung zwischen Gebot und Freundschaft (Joh 15,10.14-15). Sie wird durch
den Weisheitskompass nicht beseitigt, sondern offengelegt. Wer die Freude Jesu benutzt, um Trauer
zu untersagen, Widerspruch zu delegitimieren oder religiose Anpassung zu erzwingen, wechselt
unbemerkt von der VerheiBung zu einem Machtanspruch. Eine Uberprifbare verantwortliche
Auslegung benennt diesen Ubergang und fragt nach den Folgen fiir verletzliche Menschen.

Fir Gemeinschaften folgt daraus keine einfache Gleichung zwischen Liebe und institutioneller
Zustimmung. Eine christliche Praxis muss sich auch daran messen lassen, wie sie mit Zweifeln,
Fehlentscheidungen, Uberforderung und berechtigter Kritik umgeht. Gerade der Gedanke der
Revision schutzt die Differenz zwischen der theologischen Aussage und ihrer stets fehlbaren
menschlichen Anwendung.

7. Schluss: Die Fiille der Freude bleibt unverfiigbar

Johannes 15,11 verortet Freude im Zusammenhang einer bleibenden Beziehung zu Jesus und einer
Liebe, die sich anderen zuwendet. Im Horizont des Integrativen Weisheitskompasses lasst sich
diese VerheiBung weder beweisen noch in eine psychologische Erfolgsformel Gberfiihren. Wohl aber
kann sie verantwortliches Nachdenken tber Beziehung, Sinn, Freiheit und konkrete Handlungspraxis
anregen.

Die mathematische Heuristik verdeutlicht, woran eine stimmige Auslegung erkennbar sein konnte:
Sie trennt VerheiBung von Messbehauptung, stellt Liebe nicht gegen Wirklichkeit und halt
menschliche Interpretationen korrigierbar. ,Vollkommene Freude“ ist so kein Anspruch auf einen
perfekten Gemditszustand, sondern eine theologische Rede von der Fulle geschenkter
Verbundenheit.

Leitsatz: Freude lasst sich nicht erzwingen. Eine verantwortliche Praxis kann jedoch Bedingungen
ernst nehmen, unter denen Vertrauen, Liebe, Sinn und menschliche Freiheit nicht gegeneinander
ausgespielt werden.
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Text- und Methodenhinweise

Bibeltext: Johannes 15,1-17; 16,20-22; 17,13 (Lutherbibel 2017); griechischer Wortlaut nach dem
SBL Greek New Testament und Vergleich mit byzantinischen Lesarten. Die Auslegung berlcksichtigt
den unmittelbaren literarischen Zusammenhang, erhebt jedoch keinen Anspruch auf eine
vollstandige historisch-kritische Kommentierung.

Konzeptionelle Grundlage: Norbert Rieser, Der Integrative Weisheitskompass — Orientierung mittels
fachubergreifender Integration Gber Dialog, Reflexion und Gesprache zur Pravention (Oktober 2026);
Der Weisheitskompass: Grundlagen, gesellschaftliche Verantwortung und Gberprufbarer praktischer
Nutzen (Oktober 2026). Das heuristische Modell in diesem Kapitel ist ein neuer methodischer
Vorschlag, weder kalibriert noch empirisch validiert.

Quellenhinweise zum Textvergleich:

www.bibeltv.de/bibelthek/GNB.LUT/Joh%2015%2C9-17

www.biblegateway.com/passage/?search=John+15&version=SBLGNT

www.biblehub.com/texts/john/15-11.htm.
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CB Johannes 15,11 — Die Freude, die trigt

Eine theologisch-wissenschaftliche Exegese im Horizont des

DER i i i
WEISHEITS- Integrativen Weisheitskompasses
KOMPASS -
-t »Das habe ich euch gesagt, auf dass meine Freude in euch sei
Verantwortlich handeln und eure Freude vollkommen werde.“

Johannes 15,11 (LUT)

B rx I . .

=2 Lt Der biblische Zusammenhang

Y = L] (Johannes 15,1-17)

@ Bleiben in Jesus (V. 4): Quelle des Lebens

@ Liebe (V. 9-10): tragende Bezichung

@ Freundschaft (V. 15): Zugehorigkeit und Vertrauen

B Freude (gr. chara):
mehr als ein Gefiihl -
existenzielle, aus Beziehung
wachsende Freude.

B Vollkommen (gr. plérthé):
Erfiillung, Fiille, Reife — nicht
moralische Perfektion.

B ,Meine Freude®: Anteil an

| Lebenssituation

Vertrauen, Beziehung
zu Christus, empfangene
Freude (,meine Freude
in euch”)

. Wissen& h Sinnhorizont &

v

Transzendenz |

: v " @ Freude (V. 11): erfiilltes, fruchtbares Leben
x — @ Frucht bringen (V. 16): Wirkung in der Welt
P L A . . : o Lo B
Kernaussagen der i -
ﬁ Exegese Glauben 8 I 4 Kritische Klirungen

B Freude ist VerheiBung,
keine garantierte Dauer-
empfindung.

B Leid ist kein Beweis
mangelnden Glaubens.

B Der Text verbindet
Freiheit und Gebot
(vgl. Joh 15,10.15).

der Beziehung Jesu zum Vater. Wirklichkeit priifen, " Bedeutung, Hoffnung, f'll‘ B Religiose Auslegung darf
® Kein Zwang zum Gliick: \ Erfahrungen beachten Verantwortung, / nicht zur emotionalen
Freude steht im Horizont von \(auch Leid, Grenzen Bleibendel / Pflicht (,,Du musst gliicklich
Verbundenheit

Liebe, Treue, Leiden und Hoffnung
(Joh 16,20-22).

@ Heuristisches mathematisches Modell

und Krisen)
\ Integrative
- Weisheitskompass

sein!") werden.

a1l Interpretation

S
Eine strukturierende, nicht empirisch kalibriérte K W Kj5(t): Kohdrenz einer an
Modellierung der in Joh 15,11 beschriebenen Lebenspraxis. J15 Joh 15 orientierten Lebenspraxis
1,0 (0-1).
Kjis(t) = 4/ V() - L(t) - [2- S(£) + (1 - 1) - R(t)] 0.8 # Verbundenheit und Liebe
wirken gemeinsam (geometrischer
s 0,6 Mittelwert).
= Verbundenheit (mit Christus) (0-1) 04 ® Sinn und Verantwortung
= gelebte Liebe (zu Gott und den Menschen) (0-1) verstirken die Wirkung
= si . D Hoff Ziel) (0-1 0,2 (gewichtete Summe).
= sotiontinig Baitnip, Holug 26D (0:1) 1,0 ® Das Modell ordnet, erklért jedoch
m = reflektierte Verantwortung (fiir sich, andere, Welt) (0-1) 000204 o8 0’20,8 nicht automatisch die erlebte Freude.
i E - = 580608 10 L
A = Gewichtungsfaktor fiir Sinn und Verantwortung (0 <4 <1) LA Cits
@) Praktische S\ Personlich 522 Relational oo Gesellschaftlich Wz Spirituell
Implikationen . : o r :
(fiir Leben und In Beziehung bleiben, Achtsame, verlissliche Verantwortung iibernehmen, Hoﬂ:nung pf!egen, Sinn
% Liebe konkret leben, Gemeinschaft gestalten Teilhabe erméglichen, vertiefen, die Freude als
Gemeinschaft)  yisen reflektieren. (Freundschaft, Unterstiitzung).  Schwache starken. tragende Kraft entdecken.

e Die Freude Jesu (Joh 15,11) ist die verlassliche Hoffnung auf ein
-O- Fazit verbundenes, liecbendes und verantwortliches Leben, das - trotz

= menschlicher Begrenzung — zur Fiille finden kann.
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