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1. Erkenntnisinteresse und Problemstellung

Die Frage nach einem gelingenden menschlichen Zusammenleben ist weder allein durch
naturwissenschaftliche Befunde noch ausschlieflich durch moralische Postulate zu beantworten.
Sie setzt voraus, dass das menschliche Erleben und Verhalten mit methodischer Nichternheit
untersucht, die Reichweite dieser Erkenntnisse bestimmt und ihre praktische Verwendung
normativ verantwortet wird. Der Weisheitskompass versteht sich in diesem Sinne nicht als
konkurrierende psychologische Theorie, sondern als reflexives Ordnungsinstrument fiir Urteile
unter Unsicherheit.

Sein Leitmotiv - Unterscheiden, Begriinden, Verbinden, Handeln, Uberpriifen - bezeichnet fiinf
Aufgaben, die in personlichen ebenso wie in institutionellen Entscheidungslagen auftreten.
Psychologie erklart Bedingungen menschlichen Verhaltens; sie entscheidet jedoch nicht kraft ihrer
empirischen Autoritdt, welche gesellschaftlichen Ziele als gerecht gelten sollen. Gerade diese
Differenz bildet den Ausgangspunkt der folgenden Untersuchung.

2. Psychologie als empirische Wissenschaft

Psychologie untersucht Erleben und Verhalten, deren Entwicklung sowie ihre individuellen und
kontextuellen Bedingungen. Ihre methodischen Zuginge reichen von Beobachtung und Befragung
iber psychometrische Messung bis zu kontrollierten Experimenten. Beschreibung, Erkldrung,
Prognose und Intervention sind zu unterscheiden, weil jeder Erkenntnisschritt eigene
Voraussetzungen und Fehlerquellen besitzt. Das von Studierenden der Johannes Kepler Universitat
Linz verfasste Lehrbuch fiir Jugendliche bietet hierzu eine didaktische Einfiihrung; sein Charakter
als Lehrmaterial ist von dem einer systematischen Forschungsiibersicht zu unterscheiden.

Insbesondere erlaubt eine statistische Korrelation fiir sich genommen keine Kausalaussage.
Ebenso begriinden gruppenbezogene Durchschnittswerte keine sichere Prognose iiber eine
einzelne Person. Replizierbarkeit, Messvaliditdt, Stichprobenauswahl und die Offenlegung
konkurrierender Hypothesen sind deshalb keine technischen Nebensachen, sondern
Voraussetzungen redlicher Urteilsbildung.

3. Wahrnehmung, Selbsttauschung und Urteil

Wahrnehmung ist keine passive Abbildung einer unabhingig vom Beobachter vollstindig
gegebenen Wirklichkeit. Erwartungen, Aufmerksamkeit, Gedachtnis und soziale Kontexte wirken
an ihrer Organisation mit. Kognitive Verzerrungen - etwa die bevorzugte Beriicksichtigung
bestatigender Informationen - kénnen Urteile systematisch beeinflussen. Gleichwohl darf aus der
Existenz solcher Verzerrungen nicht geschlossen werden, jedes Urteil sei beliebig oder Wahrheit
unerreichbar.

Stefanie Stahl erortert in den vorliegenden Buchausziigen unter anderem die Spannung zwischen
Wunschdenken, Vermeidung und Wirklichkeitsanerkennung. Thre lebensweltlichen Beispiele sind
als psychologische Veranschaulichungen, nicht als Ersatz fiir kontrollierte Wirksamkeitsnachweise
zu lesen. Im Weisheitskompass folgt daraus die Pflicht, zwischen Beobachtung, Deutung und
begriindeter Feststellung zu unterscheiden. Selbstgewissheit beinhaltet keinen epistemischen
Sonderstatus.
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4. Affekt, Motivation und menschliche Bediirfnisse

Gefiihle erschlieflen bedeutsame Aspekte der eigenen Lage, ohne dadurch schon unfehlbare
Erkenntnisquellen zu sein. Angst kann auf Gefidhrdungen aufmerksam machen und zugleich die
Risikowahrnehmung verzerren; Emporung kann moralische Aufmerksamkeit mobilisieren und
gleichzeitig vorschnelle Zuschreibungen begiinstigen. Eine verniinftige Praxis unterdriickt Affekte
nicht schlechthin, sondern bringt sie in ein priifbares Verhaltnis zu Tatsachen und Folgen.

Die Selbstbestimmungstheorie von Deci und Ryan beschreibt Autonomie, Kompetenz und soziale
Eingebundenheit als grundlegende psychologische Bediirfnisse. Ihr empirischer und theoretischer
Gehalt ist von der normativen Frage zu unterscheiden, welche institutionellen Anspriiche daraus
erwachsen. Das Erleben eines Bediirfnisses allein legitimiert nicht jede Weise seiner Befriedigung;
seine Beriicksichtigung muss mit den Rechten anderer vermittelt werden.

5. Sozialpsychologie, Demokratie und Macht

Gesellschaftliche Urteilsbildung vollzieht sich nicht aufierhalb sozialer Bindungen. Gruppenzu-
gehorigkeit, soziale Anerkennung, Konformitdtsdruck und politische Kommunikation beeinflussen,
welche Informationen als glaubwiirdig gelten und welche Deutungen Resonanz finden.
Demokratische Institutionen konnen solche Einfliisse nicht beseitigen; sie sollen vielmehr
Bedingungen schaffen, unter denen Widerspruch, Offentlichkeit und Kontrolle méglich bleiben.

Psychologische Erklarungen politischer Dynamiken diirfen nicht zur Pathologisierung politischer
Gegner werden. Uber offentliche Personen lisst sich dokumentiertes Handeln analysieren;
klinische Diagnosen bediirfen hingegen geeigneter Untersuchungsgrundlagen. Das
Inhaltsverzeichnis des Buches von Manfred Liitz nennt Themen wie Putin, Trump und
Massenpsychologie. Ohne Einsicht in die betreffenden Kapitel kann hieraus weder eine bestimmte
Diagnose noch eine detaillierte Position des Autors abgeleitet werden.

6. Historische Grenzfille: Ludwig Il. und die Psychiatrie

Die Entmachtung Ludwigs II. von Bayern im Jahre 1886 verweist auf die besondere Tragweite
medizinisch-psychiatrischer Begutachtung, sobald ihr staatliche Rechtsfolgen zukommen. Das
seiner Entmachtung zugrunde gelegte Gutachten entstand ohne personliche Untersuchung des
Konigs. Diese verfahrensgeschichtliche Besonderheit rechtfertigt eine kritische Priifung der
damaligen Erkenntnisgrundlage; sie gestattet weder eine gesicherte retrospektive Diagnose noch
die entgegengesetzte Behauptung zweifelsfreier Gesundheit.

Der historische Fall ist nicht als Illustration einer bereits feststehenden psychologischen Erklarung
zu behandeln. Er fiihrt die Notwendigkeit vor Augen, Quellenlage, Diagnose, politisches Interesse
und rechtliche Entscheidung gesondert zu beurteilen. Die methodische Analogie zu heutigen
Diskussionen iliber psychologische Zuschreibungen ist begrenzt und bedeutet keine Gleichsetzung
historischer Konstellationen.
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7. Die Briickenregel zwischen Befund und Norm

Empirische Aussagen geben Auskunft dariiber, was unter bestimmten Bedingungen beobachtet
wird oder mit welcher Wahrscheinlichkeit eine Wirkung eintritt. Normative Aussagen bestimmen
demgegeniiber, was gelten, geschiitzt oder unterlassen werden soll. Der Ubergang von der einen
zur anderen Ebene bedarf zusatzlicher Pramissen. Aus der Feststellung, dass Furcht politische
Mobilisierung begiinstigen kann, folgt beispielsweise weder ihre moralische Zuldssigkeit noch ihre
demokratische Zweckmafiigkeit.

Die Regeln des Weisheitskompass-Modells erfordern eine explizite Briickenregel: Jede Empfehlung
muss ihre Tatsachengrundlage, ihre kausalen Annahmen, ihre Wertmafistdbe und die erwarteten
Nebenfolgen offenlegen. Wo diese Elemente fehlen, bleibt der Schluss auf eine
Handlungsempfehlung unvollstindig. Eine solche Transparenz schiitzt vor dem Fehlschluss,
wissenschaftliche Beschreibung bereits als politische oder moralische Legitimation auszugeben.

8. Ein heuristisches mathematisches Modell

Um die fiinf Priifschritte analytisch sichtbar zu machen, sei fiir eine Handlungsoption a ein
heuristischer Orientierungswert W(a) definiert. Die nachstehende Formalisierung ist eine
eigenstandige Konstruktion des Weisheitskompasses. Sie ist weder eine psychometrisch validierte
Skala noch ein Instrument zur Messung menschlicher Wiirde oder individueller Weisheit.

W(a) = G(a) - [w1E(a) + w,B(a) + wsP(a) + w,F(a) + wsL(a)] - AR(a)

Dabei bezeichnen E die Qualitit der empirischen Evidenz, B die Nachvollziehbarkeit der
Begriindung einschliefdlich normativer Briickenpramissen, P die angemessene Beriicksichtigung
betroffener Perspektiven, F die praktische Durchfithrbarkeit und L die institutionalisierte Lern-
und Uberpriifungsfihigkeit. Alle fiinf Gréen werden zu Demonstrationszwecken auf [0, 1]
normiert. Die Gewichte w; sind nichtnegative, transparent festzulegende Bewertungsparameter
mit Xw; = 1. R(a) bezeichnet einen gesondert zu begriindenden Risiko- beziehungsweise
Schadensindikator; A = 0 legt dessen Bedeutung fest.

Der Faktor G(a) € {0,1} ist als Zulassigkeitsschranke konzipiert: Eine Option, die zuvor
ausdriicklich festgelegte unabdingbare rechtliche oder menschenrechtliche Mindestbedingungen
verletzt, scheidet aus. Um Missverstdndnisse zu vermeiden, gilt die Auswahlregel zweistufig:
Zunichst werden alle Optionen mit G(a) = 0 ausgeschlossen; nur unter den verbleibenden
Optionen wird W(a) verglichen. Ein numerisch hoher Nutzen kann damit eine Verletzung
unverfiigbarer Rechte nicht kompensieren.

[llustration ohne empirischen Anspruch: Fiir zwei rechtlich zuldssige Optionen A und B seien
gleiche Gewichte w; = 0,2 sowie A = 0,2 angenommen. Fiir A lauten die fiinf Qualitatswerte (0,8; 0,7;
0,6; 0,9; 0,5) und R = 0,4; fiir B (0,7; 0,8; 0,9; 0,6; 0,8) und R = 0,2. Dann ergeben sich W(A) = 0,62
und W(B) = 0,72. Die Rangfolge illustriert lediglich die Rechenlogik; sie ist kein Nachweis, dass B in
einer realen Entscheidung vorzuziehen ware.
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Das Modell setzt voraus, dass die Kriterien intersubjektiv nachvollziehbar operationalisiert
werden konnen. Gerade dies ist in vielen ethischen Konflikten nur eingeschrankt mdoglich.
Sensitivitdtsanalysen miissen priifen, ob eine Rangfolge bei plausiblen Gewichtsdnderungen stabil
bleibt. Bei hoher Unsicherheit empfiehlt sich statt einer scheinprizisen Gesamtzahl eine
mehrkriterielle Darstellung mit begriindeten Intervallen. Die Mathematik ordnet die Deliberation;
sie ersetzt sie nicht.

9. Anwendung, Grenzen und Forschungsprogramm

Eine praktische Anwendung beginnt mit der prazisen Beschreibung des Problems und der
Unterscheidung zwischen Beobachtungen, Interpretationen und Werturteilen. Sodann werden
plausible Erkldrungen und Handlungsoptionen entwickelt, die Betroffenenperspektiven erhoben
und die einschldgigen normativen Mindestbedingungen offengelegt. Darauf folgen eine
transparente Abwagung, die Umsetzung und die Priifung tatsachlicher Folgen.

Ein mogliches Forschungsprogramm koénnte untersuchen, ob die explizite Anwendung dieser
Priifschritte die Begrindungsqualitit, Perspektiveniibernahme oder Fehlerkorrektur in
deliberativen Gruppen verbessert. Hierzu wdaren vorab definierte Endpunkte, geeignete
Vergleichsgruppen, belastbare Messinstrumente und ethische Genehmigungen erforderlich. Ohne
derartige Studien bleibt der behauptete Nutzen des Modells eine priifbare Hypothese, nicht ein
belegter Wirkungsnachweis.

10. Schlussbetrachtung

Psychologie macht menschliches Verhalten verstindlicher, ohne den Menschen in seinen
empirisch erfassbaren Eigenschaften aufgehen zu lassen. Der Weisheitskompass wahrt diese
Differenz, indem er die methodische Priifung von Befunden mit der 6ffentlichen Begriindung von
Werten und der nachtraglichen Kontrolle praktischer Folgen verbindet.

Seine Stirke liegt nicht in der Verheiffung unfehlbarer Entscheidungen, sondern in der
disziplinierten Offenlegung dessen, was gewusst, vermutet, gewertet und verantwortet wird.
Wissenschaftliche Redlichkeit und Menschenwiirde erscheinen damit nicht als Gegensitze,
sondern als komplementédre Anforderungen an verantwortliche Urteilskraft.
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Quellenlage, Urheberrecht und editorische Hinweise

Der Text wurde eigenstdndig verfasst. Die hochgeladenen Werke von Stahl und der JKU wurden als
Ausgangsmaterial herangezogen; die verfligbare Stahl-Datei enthilt lediglich ein
Inhaltsverzeichnis und Ausziige aus den ersten Kapiteln. Zu Liitz lag lediglich ein
Inhaltsverzeichnis aus dem vorangegangenen Arbeitszusammenhang vor. Aussagen iiber nicht
eingesehene Kapitel werden nicht beansprucht. Die verlinkten externen Nachweise dienen der
bibliografischen Orientierung; bei den wissenschaftlichen Standardwerken wurde keine
vollstandige Textpriifung durchgefiihrt.

Es werden keine fremden Abbildungen und keine ldngeren geschiitzten Textpassagen
reproduziert. Diese Veroffentlichung stellt eine wissenschaftliche Arbeitsfassung dar. Die
abschlieflende Fassung bleibt einer weiterfiihrenden Fachpriifung, der vollstindigen
Quellenverifikation und einer vertieften methodischen sowie argumentativen Uberarbeitung
vorbehalten
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Psychologie im Horizont des Weisheitskompasses
Erkenntnis, Menschenwiirde und verantwortliche Urteilskraft
Eine wissenschaftliche Einfithrung — Arbeitsfassung

Der Mensch verstehen. Zusammenhiinge erkennen. Verantwortung {ibernehmen.

1. Ausgangspunkt und Anliegen

o Der Mensch nimmt die Welt wahr,
denkt, fiihlt und handelt in
komplexen Zusammenhingen.

@B

=

.

Psychologische Erkenntnisse

. helfen, Verhalten zu verstehen
und Entscheidungen fundierter
zu treffen.

Der Weisheitskompass verbindet
psychologisches Wissen mit
ethischen, rechtlichen und
gesellschaftlichen MaBstaben.

2. Der Weisheitskompass

Unterscheiden
Was ist der Fall?

Uberpriifen Begriinden
Welche Folgen 3 Was spricht
zeigen sich? 9 dafiir?
~ Verbinden
Handeln €% Welche
Was ist 5 Perspektiven
verantwortbar? sind relevant?

4. Zentrale Themen des Essays

a

3. Was die Psychologie leistet
und wo ihre Grenzen liegen

* Sie beschreibt, erklirt, sagt unter
Bedingungen Verhalten voraus
und untersucht Moglichkeiten
seiner Vernderung,

Ihre Erkenntnisse sind in der
Regel probabilistisch

Sie kann keine moralischen Urteile
ersetzen und nicht zuverldssig
Gedanken lesen.

.

Normative Fragen erfordern
zusdtzliche ethische, rechtliche
und gesellschaftliche Begriindungen.

(3 ) ® ® ®
e« et 282 i
Wahrnehmung Gefiihle und Personlichkeit Zusammenleben Demokratie und Historische Verantwortung
und Denken Bediirfnisse und Entwicklung und Gesellschaft politische Macht
Kognitive Prozesse, Funktionen, Bedeutung  Biologische, perséinliche ~ Beziehungen, Gruppen, Psychologische Mechanismen, el dgeéeﬁﬂllt:dt;itlnll;ﬁn eE
Biases und die Grenzen | Selbstbestimmung und soziale Einfliisse Normen und Konflikte Einflussnahme und Be gh gige
perstinlicher Gewissheit Ve anfworale gutachtung

Alle Themen werden mit ethischen, rechtlichen und gesellschaftlichen Perspektiven verbunden.

5. Heuristisches mathematisches Modell - Vom Verstehen zur verantwortlichen Entscheidung

Vorgelagerte Verantwortungswert einer Handlungsoption
Zulissigkeitsbedingungen
) We E+wg-B+wp -P+wy-D+wy-U
o Menschenwiirde achten V(H) = mit wg + Wy + Wp + Wp + wy = 1
o andmchlc und geltendes Recht
einhalten Faktor |  Bedeutung Beispielhafte Leitfrage
o Keine unvertretbaren Schiden » == Empirische Pvidenz | Wie gutist die wissenschaftliche
verursachen Fundierung?
o Transparenz und Fairness sichern B Begriindungsqualitit |~ Wie nachvollziehbar und schliissig
| ist die Argumentation?
P Perspektivenvielfalt = Welche Sichtweisen sind beriicksichtigt?
D | Durchfithrbarkeit Ist die Umsetzung realistisch und
Wenn eine dieser Bedingungen | ressoureenschonend?
® nicht erfullt ist, kommt die Option U Uberpriifbarkeit Wie gut lassen sich die Folgen evaluieren?

nicht in Betracht.

0 (sehr gering) bis 1 (sehr hoch)

6. Beispielhafte Anwendung

Vergleich zweier Handlungsoptionen
(Schulisches Unterstiitzungsangebot)

Kiterum | Gewickt | OptionA | OptionB
E 0,25 0,70 0,90
B 0,20 0,60 0,80
P 0,20 0,80 0,70
D 0,20 0,70 0,60
o | 015 0,60 0,80
V(H) 1,00 0,68 0,76

e Option B erreicht den hiheren Verantwortungswert,
sofern die Zuliissigkeitsbedingungen erfiillt sind.

7. Zentrale Erkenntnisse
@

Psychologie erweitert das Verstiindnis
menschlichen Handelns.

Wahrnehmung, Gefiihle und Bediirfnisse
sind wichtige, aber fehlbare Informati

Verantwortliche Entscheidungen erfordern
eine Verbindung von empirischen Befunden
und normativen MaBstiben.

Das heuristische Modell unterstiitzt eine
strukturierte, transparente und {iberpriifbare
Entscheidungsfindung.

Menschenwiirde, Freiheit, Gerechtigkeit und
Verantwortung bilden den unverzichtbaren Rahmen.

w = Gewichtung nach Kontext | V(H) € [0,1]

Entscheidungsprozess

Unterscheiden
Tatsachen, Gefiihle. Interpretationen
und Vermutungen kliren.

¥

0
Begriinden

o Evidenz und Argumente priifen.

2 :
Verbinden

o Perspektiven und Bediirfnisse
beriicksichtigen.
+
ae ‘
o Uberpriifen

Folgen beobachten und gegebenentalls
anpassen.

Handeln
Verantwortbare Option wihlen.

8. Hinweis zum Bearbeitungsstand

Die abschlieBende Fassung bleibt einer

weiterfihrenden fachlichen Priifung,

der vollstiindigen Quellenverifikation

und einer vertieften methodischen sowie

argumentativen Uberarbeitung vorbehalten.
Dabei werden auch urheberrechtliche Anforderungen
und gegebenenfalls neuere Forschungserkenntnisse
beriicksichtigt.

Diese Veriffentlichung stellt eine
i haftliche Arbeitsf; dar.

Ziel: Ein Beitrag zu einer aufgeklérten, menschlichen
und zukunftsorientierten Gesellschaft.
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