
 

 

 

 

Speiseplan 
 

21.09. – 25.09.2026 (KW 39) 
 

 

 

 
Montag 

 
Puten-Hascheeknödel 
Sauerkraut 
Fruchtcocktail 
 
 

 
A C 

 

 

 

 

 
Dienstag 

 
Wikingerbällchen 
Reis 

rote Rüben-Salat 
Apfelmus 
 

 
A C G M 

 

O 

 

 

 
Mittwoch 

 
Buchstabensuppe 
Erdbeerknödel 

 
 
 

 
A 

A C G 

 

 

 
Donnerstag 

 
Muschelnudeln 
Wiener Tomatensauce 
Salat 
Brownie 

 
A  

A 

O 

A C F 

 

 
Freitag 

 
Frittatensuppe 
Gemüsenuggets 
Joghurtdip 
Petersilienkartoffeln 
Salat 

 
A C G 

A C G 

G 

 

O 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

 


