Exegese zu Psalm 37,4 im Zusammenhang von
Glauben, Wissen und Weisheitskompass
,Habe deine Lust am HERRN; der wird dir geben, was dein Herz wiinscht.“
Psalm 37,4 im Horizont eines zeitgemal reflektierten Glaubens

Psalm 37,4 gehort zu jenen Bibelworten, die leicht missverstanden werden konnen, wenn sie aus ihrem
Zusammenhang geldst werden. Oberflachlich gelesen kdnnte der Vers wie eine religiose Wunschformel
wirken: Wenn ich mich nur gentigend an Gott halte, erfullt Gott mir meine Herzenswunsche. Genau
diese Lesart ware jedoch zu kurz. Sie wiurde den Psalm verflachen und in Richtung einer frommen
Erfolgslogik verschieben. Der Psalm sagt nicht: Gott erfullt jedes ungeprifte Begehren. Er sagt
vielmehr: Wenn der Mensch seine tiefste Freude, seine innere Ausrichtung und seine letzte
Orientierung in Gott findet, dann wird auch sein Herz verwandelt. Die Wunsche des Herzens bleiben
nicht unverandert. Sie werden geklart, geordnet, gereinigt und in eine tiefere Wahrheit hineingeflhrt.
Ein Weisheitspsalm ringt mit einer alten und bleibend aktuellen Erfahrung: Warum scheinen oft jene
erfolgreich zu sein, die rlcksichtslos handeln, wahrend Gerechte warten, leiden oder zurlickstehen
mussen? Der Psalm antwortet nicht mit einer simplen Theorie. Er ruft zu Vertrauen, Geduld,
Gelassenheit und innerer Ausrichtung auf Gott auf. Sein Grundton lautet: Lass dich nicht von Neid,
Angst, Emporung oder kurzfristigem Erfolg anderer bestimmen. Richte dein Herz tiefer aus. In diesem
Zusammenhang steht Psalm 37,4. ,Habe deine Lust am HERRN" meint mehr als ,Pflichterfillung®. Es
geht um eine innere Freude an Gott, um ein Sich-Einlassen auf Gottes Wirklichkeit, um ein Vertrauen,
das nicht nur duerlich bekennt, sondern das Herz pragt. Der Mensch soll Gott nicht blof3 als Mittel zur
Wunscherflullung verwenden. Er soll Gott selbst als Quelle seiner Orientierung entdecken.

Damit verschiebt sich die Bedeutung des zweiten Satzes: ,Der wird dir geben, was dein Herz winscht.*
Gemeint ist nicht die Erfullung beliebiger Wunsche, sondern die Erfullung eines Herzens, das sich an
Gott ausrichten lasst. Wo Gott zur Freude des Menschen wird, verandert sich auch das, was der
Mensch wirklich sucht. Aus bloRem Habenwollen kann Sehnsucht nach Wahrheit werden. Aus
Selbstbehauptung kann Verantwortung werden. Aus Unruhe kann Vertrauen werden. Aus Angst kann
Hoffnung werden. In meinem Zusammenhang ist dieser Vers bedeutsam. Ich bringe Glauben und
Wissen ins Gesprach, aber ich will sie nicht vermischen. Psalm 37,4 bestatigt keine methodisch
unsaubere Vermischung von Theologie, Philosophie und Naturwissenschaft. Er Iadt vielmehr zu einer
inneren Ordnung ein. Das Herz soll nicht von ungepriften Winschen, ideologischen Reflexen oder
apologetischem Eifer bestimmt werden, sondern von einer tieferen Freude an Gott. Darin liegt eine
Korrektur auch gegentiber manchen Formen christlicher Apologetik. Glaube darf nicht nur als argumen-
tative Verteidigung funktionieren. Er darf nicht nur beweisen wollen, dass er recht hat. Er soll aus einer
inneren Gottesfreude leben. Denn ohne diese innere Ausrichtung kann Apologetik leicht in
Rechthaberei, Frontstellung oder begriffliche Vermischung geraten. Psalm 37,4 erinnert daran:
Entscheidend ist nicht zuerst, dass ich Gott als Argument verwende, sondern dass mein Herz vor Gott
geordnet wird. Zugleich korrigiert der Vers auch eine nur sakulare Selbstgentigsamkeit. Der Mensch
lebt nicht nur von Wissen, Analyse und Funktion. Er lebt aus einer letzten Ausrichtung. Die Frage lautet
nicht nur: Was kann ich beweisen? — Woran hangt mein Herz? Was bestimmt meine Wunsche?
Welche Hoffnung tragt mich? Welche Freude ist stark genug, mich vor Bitterkeit, Neid, Angst und
Selbstverkrimmung zu bewahren?

Hier berthrt Psalm 37,4 meinen Weisheitskompass. Der Vers flhrt nicht aus der Vernunft heraus,
sondern tiefer in eine verantwortete Orientierung hinein. Er verbindet innere Ausrichtung mit Lebens-
praxis. Er fragt nach dem Zentrum des Menschen. Wenn dieses Zentrum nicht geklart ist, kdnnen
Wissen, Macht, Erfolg und sogar Religion selbst in die Irre gehen. Wenn das Herz aber an Gott
ausgerichtet wird, entsteht eine andere Form von Urteilskraft. Ich verstehe den Vers daher als geist-
liche Anthropologie, nicht als fromme Belohnungsformel. Der Mensch ist ein winschendes Wesen. Er
lebt aus Sehnsiuchten, nicht nur aus Gedanken. Diese Sehnslchte konnen ihn erhdhen oder
erniedrigen, ihn frei machen oder versklaven, ihn zur Wahrheit fuhren oder in Selbsttauschung
verstricken. Psalm 37,4 sagt: Das Herz braucht eine Ausrichtung, die gréRer ist als das eigene
Begehren. Das ist auch der Punkt, an dem Offenbarung, Deutung und Verantwortung
zusammenkommen. Offenbarung sagt nicht nur etwas Uber Gott. Sie enthillt auch Menschen. Sie
zeigt, dass das Herz nicht neutral ist. Es soll gebildet, geprift, verwandelt und ausgerichtet werden.
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Deshalb genlgt es nicht, Glauben nur als Satzsystem zu behandeln — betrifft das Herz, Willen,
Hoffnung, Geduld und die Fahigkeit, verantwortlich zu handeln.

Fur einen zeitgemald reflektierten Glauben bedeutet das: Ich will Gott nicht als Luckenfiller far
ungeklarte Fragen verwenden. Ich will Gott auch nicht als Garanten meiner eigenen Wuinsche
beanspruchen, vielmehr prifen, ob meine Winsche selbst vor Gott bestehen kdnnen. Was winsche
ich wirklich? Was ist nur Eitelkeit? Was ist Angst? Was ist Neid? Was ist Berufung? Was dient dem
Leben? Was flhrt in Wahrheit, Liebe und Verantwortung? Psalm 37,4 fihrt damit zu einer nichternen
und zugleich trostlichen Einsicht: Gott erfullt nicht jedes oberflachliche Begehren, aber er ordnet das
Herz so, dass es das wahrhaft Gute suchen kann. Der Vers verspricht nicht die sofortige Durchsetzung
meiner Plane. Er verheillt eine tiefere Ubereinstimmung zwischen Gottes Willen und dem gereiften
Wunsch des Herzens. Das ist fur den Weisheitskompass entscheidend. Wahrnehmen, Reflektieren,
Abwagen, verantwortlich Handeln und Weiterlernen bleiben notwendig. Aber diese Schritte brauchen
ein inneres Zentrum, ohne dieses wird Reflexion nur Technik. Mit diesem Zentrum wird Reflexion zur
Weisheit. Meine Deutung: Psalm 37,4 sagt nicht: Wenn ich fromm bin, bekomme ich alles, was ich will.
— Wenn Gott zur Freude meines Herzens wird, dann verwandelt sich mein Wollen. Dann lerne ich zu
wunschen, was vor Gott Bestand hat. Dann wird mein Herz nicht kleiner, sondern weiter. Es wird freier
von blofier Selbstbehauptung und offener flir Wahrheit, Liebe, Verantwortung und Hoffnung. In diesem
Sinn passt Psalm 37,4 genau zu meiner Formel: keine kirchliche Verkindigung im engeren Sinn,
sondern verantwortete Reflexion im Horizont des Glaubens. Der Vers ladt ein, Glauben und Wissen
nicht zu vermischen, aber beide von einem geordneten Herzen her ins Gesprach zu bringen. Er
erinnert daran, dass die tiefste Klarung in der Ausrichtung des Herzens vor Gott und nicht nur im
Denken geschieht. Der starkste Satz aus Psalm 37,4: Nicht Gott soll sich meinen ungepruften
Winschen anpassen; mein Herz soll sich an Gott ausrichten, dass meine Winsche wabhrer, freier und
verantwortlicher werden.

Quintessenz

Psalm 37,4 beschreibt: nicht Wunscherfullung — Herzensbildung. Im Zusammenhang meines
Ansatzes bedeutet das: Glaube soll mein Herz ordnen, dass Denken und Handeln wahrhaftiger wird,

— Wissen, Vernunft und Verantwortung aber nicht ersetzen.

==
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Uinterschiedliche Ebenen — unterschiedliche Methoden — gemeinsames Ziel: Wahrheit, Liebe, Verantwortung wor Gott undid den Menschen
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Erklartbersicht der 10 wichtigsten Fachbegriffe fiir den Essay zu Lennox, Wilder-Smith, Habermas, Psalm 37,4
und einem zeitgeman reflektierten Weisheitskompass.

Bedeutung im

Gefahr des

Nr. Fachbegriff Erklarung Zusammenhang Missverstindnisses Klarende Formulierung
Offenbarur)g r.nemt. Gottes Ich nehme Offenbarung Offenbarung kann Offenbarung ist
Selbstmitteilung: Gott . o vorschnell so
R ernst, weil christlicher grundlegend, aber
bleibt nicht Gegenstand . behandelt werden, .
. . Glaube nicht nur . sie begegnet durch
1 | Offenbarung | menschlicher Spekulation, . . als ware sie . .
o menschliche Sinnsuche Schrift, Zeugnis, Sprache,
sondern macht sich im | . ohne Auslegung
ist, sondern Antwort auf . Deutung und
Glauben erfahrbar, deutbar unmittelbar
Gottes Zuspruch. . Glaubenserfahrung.
und ansprechbar. verflgbar.
Offenbarungstheologie
Offenbarungstheologie Sie ist unverzichtbar, O]lfsc;[nnk;:rttjr?m;?;gst
reflektiert, wie Gottes reicht aber allein nicht . . g selbst,
~ ; Sie kann mit sondern bereits eine
Offenbarungs-| Offenbarung verstanden, | flr eine sachkundige . .
2 . Offenbarung selbst | menschliche, sprachliche,
theologie ausgelegt und Gesamtbewertung L
> . verwechselt werden. kirchliche und
systematisch dargestellt gegenwartiger hichtlich ittel
wird Fragen aus geschichtlich vermittelte
' ' Deutung von
Offenbarung.
Der Mensch wird Er kann
theologisch als Ebenbild Dieser Gedanke triumphalistisch - .
Gottes verstanden. Seine begriindet die verwendet werden, GotEebenbllq_I|chke|t
Gotteben- 0 N ; o , . begriindet Wiirde und
3 o . Wirde hangt nicht von unvergleichliche Tiefe als ob Christen
bildlichkeit ; L . Verantwortung,
Leistung, Nutzen, des christlichen dadurch automatisch nicht Selbstiiberhebun
Herkunft, Macht oder Menschenbildes. moralisch Uberlegen 9
Anerkennung ab. waren.
Habermas wird von
Lennox herangezogen, .
Gemeint ist die um zu zeigen, dass ve?lfigrg’?\?vgfdl:eannzu Habermas beschreibt
Egalitarer Vorstellung, dass jedem moderne Freiheit, Das Christentum ' eine geschichtliche
4 Universa- Menschen gleiche Wirde Gewissensmoral, ”allein erklart die Genealogie, nicht eine
lismus und moralische Bedeutung| Menschenrechte und westliche einfache christliche
zukommen. Demokratie geschichtlich Zivilisation.* Siegesformel.
vom judisch-christlichen '
Erbe gepragt sind.
Damit sind zentrale Ich anerkenne dieses Dieses Erbe soll nicht
. - Erbe als Quelle von Es kann als vereinnahmt, kritisch
Judisch- geistige Quellen Europas " . .o
P S Menschenwtrde, kulturelle angeeignet, verstandlich
5 | christliches gemeint: judisches . L -
L Gewissen, Freiheit, Kampfparole Ubersetzt und
Erbe Gerechtigkeitsethos und ; .
L . Verantwortung und missbraucht werden. verantwortlich
christliches Liebesethos. . N
Hoffnung. weitergefihrt werden.
Lennox und Wilder- Apologetik kann zur | Apologetik ist wertvoll,
Apologetik ist die Smith stehen fiir eine Beweisrhetorik wenn sie Glauben
vernUF;fti geVerteidi un christliche Apologetik, werden, wenn sie verstandlich macht;
6 Apologetik 9 gung die zeigen will, dass Naturwissenschaft, | sie wird problematisch,

von Glauben
gegeniber Einwanden.

Glaube und Vernunft
nicht notwendig im
Widerspruch stehen.

Philosophie und
Theologie zu eng
ineinanderfuhrt.

wenn sie
Erkenntnisebenen
vermengt.

Naturalismus /
Szientismus

Naturalismus deutet
Wirklichkeit ausschlie3lich
aus innerweltlichen
Ursachen. Szientismus
halt naturwissenschaftliche
Erkenntnis fur die einzig
gultige Form von Wahrheit.

Lennox und Wilder-
Smith kritisieren
zu Recht einen
reduktionistischen
Naturalismus, der Sinn,
Wert, Geist, Wiirde und
Gott ausblendet.

Die Kritik am
Naturalismus darf
nicht dazu fihren,

Wissenschaft

abzuwerten.

Wissenschaft erklart
innerweltliche
Zusammenhange;
sie beantwortet aber nicht
abschlielend Sinn-,
Wert- und Gottesfragen.

Erkenntnisebe
nen

Erkenntnisebenen sind
unterschiedliche Weisen
des Fragens
und Erkennens:
Naturwissenschaft,
Philosophie, Theologie,
Lebenserfahrung

und Weisheit.

Der Weisheitskompass
ordnet diese Ebenen,
damit Glaube und
Wissen miteinander
sprechen kénnen,
ohne verwechselt
zu werden.

Ohne
Unterscheidung
entsteht
begriffliche
Unscharfe.
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Nr. Fachbegriff

Erklarung

Bedeutung im
Zusammenhang

Gefahr des
Missverstiandnisses

Klarende Formulierung

9 | Hermeneutik

Hermeneutik ist die Lehre
vom Verstehen und
Auslegen von Texten,
Erfahrungen, Traditionen
und Glaubensaussagen.

Sie ist notwendig, weil

biblische Texte und

theologische Aussagen

immer gedeutet,
Ubersetzt und auf

gegenwartige Fragen

bezogen werden.

Ohne Hermeneutik
wird Auslegung
leicht zur bloRen

Behauptung.

Ich frage nicht nur:
Was steht da?,
sondern auch:

Wie ist es gemeint,

Uberliefert, verstanden
und heute verantwortbar

Herzens-
bildung /
Weisheits-
kompass

10

Herzensbildung meint
die innere Ordnung des
Wollens, Wiinschens
und Urteilens.

Der Weisheitskompass
beschreibt den Weg
von Wahrnehmen,
Reflektieren, Abwagen,
verantwortlichem Handeln

und Weiterlernen.

Psalm 37,4 zeigt:

Gott erflllt nicht jedes

ungeprifte Begehren,
sondern verwandelt
das Herz so, dass es
das Gute, Wahre und
Verantwortliche
suchen lernt.

Der Vers kann
als fromme
Wunscherfillungs-
formel
missverstanden
werden.

auszulegen?

Nicht Gott soll sich
meinen ungepriiften
Winschen anpassen;
mein Herz soll sich
so an Gott ausrichten,
dass meine Wiinsche
wabhrer, freier und
verantwortlicher werden.

Ich bringe Glauben und Wissen ins Gesprach, aber ich vermische sie nicht. Ich unterscheide die Erkenntnis-
ebenen, damit Glaube nicht zur Parole, Wissenschaft nicht zur Weltanschauung und Vernunft nicht zur
Selbstgentgsamkeit wird.
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