
Buch-FLYER – Der Weisheitskompass

WEISHEITSKOMPASS
Orientierung in einer offenen zeitgemäßen Gegenwart

Wie findet ein Mensch in unserer Zeit heute Halt, wenn alte Sicherheiten brüchig werden? 

Der Weisheitskompass zeigt fünf Grundbewegungen menschlicher Reife:

• Sein: präsent werden

• Werden: biografische Integration

• Freiheit: Entscheidungen, die tragen

• Innere Ordnung: Klarheit und Stimmigkeit

• Weite: Sinn und Horizont

Ein Buch für Menschen, die im Wandel Haltung, Tiefe und reife Freiheit suchen.

Interessiert?  Ich  freue  mich  über  jede  Rückmeldung,  jedes  Gespräch  und  jede  Person,
die dieses Denken weiter mit mir auslotet.

Kontakt:
Norbert Rieser

© Norbert Rieser Seite 1 / 4

https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/
https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/start/
https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/download/


© Norbert Rieser Seite 2 / 4

https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/


LESER*INNEN-ANSPRACHE 

Liebe Leserin, lieber Leser,

dieses Buch ist im Dialog entstanden – im Dialog mit einer Welt, die sich verändert, und mit Menschen,
die nach Halt und Sinn fragen. Vielleicht stehen Sie selbst an einer Schwelle: zwischen einem alten
Lebensabschnitt und einem neuen, zwischen Überforderung und neuer Klarheit. Vielleicht fühlen Sie,
dass das Leben mehr verlangt als Effizienz: Tiefe, Aufrichtigkeit, Mut.

Der  Weisheitskompass  ist  ein  Angebot.  Kein  fertiges  System.  Keine  dogmatische  Lehre.
Sondern ein Raum, in dem Sie sich orientieren können – mit Ihrer eigenen Geschichte, Ihren eigenen
Fragen, Ihrem eigenen Weg. Wenn dieses Buch Ihnen hilft, ein wenig präsenter, freier, dankbarer oder
mutiger zu werden, hat es seinen Zweck erfüllt. Ich danke Ihnen, dass Sie diesen Weg gehen.

KURZVITA DES AUTORS

Norbert Rieser, Dipl.-HTL-Ing.

Technischer Sachverständiger (i.R.), Prozessbegleiter, philosophisch-theologischer Autor. Studium an
der  Johannes Kepler Universität Linz und der  Katholischen Privatuniversität Linz.  Langjährige
Tätigkeit in Konstruktion, Entwicklung, Forschungsprojekten, Flugzeug- und Motorentechnik sowie im
Sicherheits- und Qualitätsmanagement.

Weiterbildung in  Philosophie, Sozial- und Wirtschaftswissenschaften, Philosophie, Hermeneutik
und  Religionswissenschaft.  Erfahrener  Begleiter  von  Veränderungsprozessen,  mit  besonderer
Kompetenz in existenzieller Beratung, Ethik, spiritueller Sprachkritik und zeitgemäßer  Transzendenz-
reflexion.  Aktuelles  Wirkungsfeld:  Familie  (generationsübergreifend),  Prozessethik,  Lebenskunst,
Erwachsenenbildung, Museumspädagogik für Freunde und Bekannte, theologische Orientierung.

MISSION STATEMENT & VISION DES GESAMTWERKS

Mission Statement:

Dieses Werk soll  Menschen befähigen,  in einer  komplexen Welt  klar,  frei  und weise zu leben.  Es
verbindet die Tiefen menschlicher Erfahrung mit einer modernen, dialogischen Spiritualität. Es ist ein
Kompass für Präsenz, Reifung und Sinn.

Vision:

Eine Kultur, in der Freiheit verantwortet wird, Wandel integriert wird, Dialog wichtiger ist als Gewissheit,
und Weite wichtiger als Dogma. Eine Gesellschaft, die ihre Orientierung nicht verliert, weil sie gelernt
hat, innerlich zu stehen.
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MANIFEST – 12 PRINZIPIEN DES WEISHEITSKOMPASSES

1. Präsenz geht der Weisheit voraus.

2. Wachstum ist Integration, nicht Optimierung.

3. Freiheit ist Verantwortung.

4. Innere Ordnung entsteht durch Stimmigkeit.

5. Weite öffnet Sinn.

6. Deutung ist menschlicher Grundvollzug.

7. Dialog ist der Raum des Verstehens.

8. Mut ist der Motor jeder Reifungsbewegung.

9. Dankbarkeit ist eine geistige Kraft.

10.Maß ist die vergessene Tugend der Moderne.

11.Transzendenz ist eine Haltung, keine Behauptung.

12.Lebenskunst bleibt unabschließbar.

11. POETISCHE MEDITATION (offen)

„Ich atme.
Ich bin hier.
Die Welt berührt mich, und ich berühre sie.
Ich bin nicht fertig,
ich werde.
Ich entscheide,
und die Entscheidung formt mich.
Ich suche meine Mitte,
und manchmal finde ich sie,
manchmal finde sie mich.
Ich öffne mich der Weite,
dem Raum, der größer ist als meine Angst.
Und so gehe ich weiter –
aufrechter, ruhiger, weiser.“

12. PERSÖNLICHER AUTOR*INNENBRIEF AN DIE LESER

Liebe Leserin, lieber Leser,

dieses Buch ist aus einem langen Weg entstanden: aus Fragen, aus Brüchen, aus Erfahrungen, die
mich überrascht, verletzt, erweitert und verwandelt haben. Ich habe gelernt: Orientierung ist nichts, das
man besitzt. Sie ist etwas, das wächst, wenn man bereit ist, zuzuhören – dem Leben, der Welt, sich
selbst.  Ich  habe  versucht,  in  diesem  Buch  einen  Kompass  zu  finden,  der  nicht  belehrt,  sondern
begleitet. Wenn er Ihnen Mut schenkt, wenn er Sie ein wenig klarer oder ruhiger macht, dann hat er
seinen Zweck erfüllt. Danke, dass Sie sich auf diese Reise einlassen. Buchbestellung ist möglich.

Ihr Norbert Rieser
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