Was heiflt ,,Denken als situiertes Verstehen“?

Kurzform:

Denken ist nicht das neutrale Betrachten einer objektiven Welt ,von aul3en®,
sondern ein je schon situiertes Verstehen:

* gebunden an meinen Korper,

eingebettet in Lebensgeschichte und Beziehungen,
» gepragt von Sprache, Symbolen und Traditionen,
* herausgefordert durch konkrete Situationen und Probleme,
» offen fur Korrektur, Vertiefung und Transzendenz.
,Denken“ = nicht blol3 Rechnen oder Logik, sondern lebendiges Deuten der Wirklichkeit.

,situiert” = an einen bestimmten Ort, eine Zeit, einen Korper, eine Biographie, eine Kultur gebunden.
,verstehen = ein Sinn-Zusammenhang, der sich im Dialog mit Welt, anderen und mir selbst bildet.

Ebenen der Situiertheit

Wenn ich von situiertem Denken spreche, dann sind (implizit) mehrere Ebenen mitgemeint:

[a—

. Leibliche Situiertheit (phanomenologisch, Merleau-Ponty)

* Ich denke nie ,kopflos®. Wahrnehmung, Stimmung, Mldigkeit, Gesundheit, Schmerz, Lust
— all das flief3t in mein Denken ein.

* Mein Korper ist nicht ,Anhangsel“, sondern die konkrete Perspektive, aus der ich Welt
erfahre.

[\

. Biographische Situiertheit (existentiell, Jaspers/Kierkegaard)

* Meine Kindheit, Krisen, Briche, Berufserfahrungen, Schuld- und Versohnungsgeschichten
strukturieren, was fiir mich wichtig, bedrohlich, trostlich ist.

» Denken istimmer auch Selbstdeutung: Wer bin ich? Wie bin ich geworden, der ich bin?
3. Soziale und politische Situiertheit (ideologiekritisch, Topitsch)

* Ich denke nie im luftleeren Raum: Es gibt Machtverhaltnisse, ldeologien, Interessen,
die Deutungen farben.

 Situiertes Denken heildt: Ich frage mit, welche Interessen und blinden Flecken in Theorien
stecken — auch in meinen eigenen.

4. Sprachliche Situiertheit (sprachlogisch & hermeneutisch, Topitsch, Gadamer, Ricceur)

* Meine Begriffe sind nicht neutral. Jede Sprache schneidet Wirklichkeit anders zu
(Begriffsbildung, Metaphern, Deutungsrahmen).

» \erstehen heildt: Texte, Traditionen, Symbole werden im Heute neu gelesen, in meine
eigene Lebens- und Denksituation Ubersetzt.

5. Geschichtliche Situiertheit (kantianische Wende, Neuzeit)

» Seit Kant ist klar: Ich habe nie ungebrochene ,Gottes- oder Weltschau®, sondern erkenne
von meinen Bedingungen her.
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« Zugehorigkeit zu Religion, Kirche, Weltanschauung ist heute bewusste, reflektierte
Entscheidung, nicht nur ,Standeszugehdrigkeit®.

6. Kosmische / prozessuale Situiertheit (Whitehead, Gocke)
* Die Welt ist kein fertiger Block, sondern ein Prozess des Werdens.

* Mein Denken ist ein Moment in diesem Prozess. Es reagiert auf Vergangenes und 6ffnet
Moglichkeiten flr Zukunftiges — auch im Blick auf ein umfassendes, transzendenzoffenes
Wirklichkeitsverstandnis.

,verstehen statt ,,reines Erkennen*

Far mein Grundverstandnis ist wichtig:
Ich bin weder Positivist noch reiner Relativist noch Dogmatiker. ,Verstehen® ist der Schitssel:

* Nicht positivistisch:

Wirklichkeit ist mehr als Messdaten.
Sinn, Schuld, Hoffnung, Liebe, Vertrauen — das sind keine Messgréfien, aber sehr
reale Dimensionen.

* Nicht relativistisch:

Weil alles situiert ist, ist nicht alles beliebig.
Es gibt bessere und schlechtere Deutungen: logisch klarer, erfahrungsgesattigter,
dialogfahig, lebensdienlicher.

* Nicht dogmatisch/metaphysisch absolutistisch:

Ich kann mich tduschen. Auch meine tiefsten Uberzeugungen bleiben priifbar,
korrigierbar, lernfahig.

e Sondern:

kritisch, offen, sprachbewusst, existenziell und transzendenzsensibel.

Verstehen heildt bei mir:
Ich nehme die Wirklichkeit so ernst, dass ich sie nicht in ein starres Schema presse, sondern

* prufe,

* deute,

* bespreche,

* mit mir und anderen abgleiche,

* und dabei immer wieder neu ins Offene gehe.

Wie meine Denksynthese darin zusammenlauft

Man kann ,Denken als situiertes Verstehen“ sehr schon als Klammer uiber meine philosophischen
Bezugspunkte stellen:

* Kritische Rationalitat (Popper, Albert)
— Prifen, falsifizieren, Argumente wagen, dogmatische Verhartungen aufbrechen.
Situiert heil3t: Ich weild um die Vorlaufigkeit meiner Erkenntnis — gerade deshalb kann ich
radikal prufen.

+ Sprachlogische und ideologiekritische Scharfe (Topitsch)
— Begriffe, Slogans, Dogmen als mdgliche Verschleierungen von Interessen entlarven.

© Norbert Rieser Seite 2 /12


https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/

Situiert heifdt: Ich sehe auch mich selbst als Teil von Diskursen und Machtkonstellationen.

+ Existenzielle Selbstdeutung (Jaspers, Kierkegaard)
— Denken nicht nur als Theorie, sondern als Antwort auf Grenzsituationen (Schuld, Tod,
Scheitern, Sinnsuche).
Situiert heif3t: Ich denke immer auch Uber mein eigenes Leben nach — nicht nur ,uber Dinge®.

* Hermeneutische Tiefendimension (Gadamer, Ricceur)
— Verstehen von Texten, Traditionen, Symbolen im Horizontverschmelzen zwischen damals
und heute.
Situiert heil3t: Ich deute Bibel, Philosophie, Geschichte nicht ,neutral®, sondern vom Heute her —
und lasse mich zugleich vom Fremden korrigieren.

* Phanomenologische Weltnahe (Merleau-Ponty)
— Ernstnehmen der gelebten Erfahrung, bevor sie in abstrakte Begriffe Gbersetzt wird.
Situiert heif3t: Ich beginne bei der konkreten Erfahrung, nicht bei fertigen Systemen.

* Prozessphilosophische Offenheit (Whitehead, Gocke)
— Wirklichkeit als Mit-Werden. Gott, Welt, Ich stehen in einem dynamischen, offenen
Beziehungsgeflecht.
Situiert heif3t: Meine Deutungen bleiben offen fiir Neues, fur nicht eingeholte Moglichkeiten, fur
Transzendenz.

So wird ,Denken als situiertes Verstehen® genau zu dem, was ich suche:

Ein Denken, das kritisch ist, ohne zynisch zu werden,

offen, ohne beliebig zu werden,

sprachbewusst, ohne blof3 formal zu sein,

existentiell, ohne psychologisierend zu verflachen,

und transzendenzsensibel, ohne in naive Metaphysik zurtickzufallen.

Konsequenz fur Glaube und Theologie (in meinem Sinn)
Wenn ich spater von ,aufgeklart evangelisch glauben® = zeitgemaR reflektiert glauben spreche,

dann genau in diesem Sinn:
1. Glauben heiBt: situiertes Verstehen des eigenen Lebens vor einem groBeren Horizont.
* Nicht: blinder Gehorsam gegenuber fertigen Satzen.

» Sondern: Vertrauen, das sich im Ringen mit Texten, Erfahrungen, Leid, Freude und
Verantwortung bildet.

2. Theologische Aussagen sind Deutungsangebote, keine fertigen Besitzstande.
» Sie sind historisch entstanden, sprachlich gepragt, kirchlich tradiert.
» Sie werden im Heute neu geprift, ausgelegt, verantwortet.

3. Okumene und interreligiéser Dialog

* Wenn alles Denken situiert ist, kann ich anerkennen:
Andere Traditionen sehen von anderen Standpunkten — und kbnnen mir etwas zeigen,
das ich allein nicht sehe.

» Das entwertet nicht meinen eigenen Glauben, sondern macht ihn lern- und dialogfahig.
4. Ethik, Politik, Gesellschaft

+ Situiertes Verstehen macht dich sensibel flir Strukturen von Ungerechtigkeit, Ideologie,
Manipulation.

» Es verbindet kritische Analyse (Sozialwissenschaft) mit Verantwortungsethik: Was dient
Leben, Wurde, Freiheit?
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6. Mein Selbstverstandnis
Zum Schluss ein Textbaustein, den ich direkt verwende:

Wenn ich sage: Mein Denken ist situiertes Verstehen, meine ich damit: Ich sehe mich nicht
als neutralen Beobachter einer fertigen Welt, sondern als einen Menschen, der aus einer
konkreten Lebensgeschichte, in einem bestimmten sozialen und historischen Kontext, mit
einer bestimmten Sprache und Koérperlichkeit heraus denkt und deutet.

Mein Denken ist kritisch — im Sinne von Popper und Albert —, weil ich meine Uberzeugungen
fur korrigierbar halte und Argumente ernst nehme. Es ist sprachbewusst und ideologie-
kritisch — in der Tradition von Topitsch —, weil ich weil3, dass Worte Interessen transportieren
und Wirklichkeit verzerren kénnen.

Zugleich ist mein Denken existenziell — im Sinn von Jaspers und Kierkegaard —, weil es aus
Grenzerfahrungen und Lebensfragen erwachst und immer auch eine Deutung meines
eigenen Weges darstellt. Hermeneutisch — mit Gadamer und Ricceur — weil} ich, dass ich
Texte, Traditionen und Symbole nur im Horizont meiner Zeit und meiner Erfahrungen
verstehen kann und im Dialog mit ihnen selbst verwandelt werde.

Phanomenologisch — mit Merleau-Ponty — gehe ich von der gelebten Erfahrung und der
leiblichen Weltbegegnung aus, nicht von abstrakten Systemen. Prozessphilosophisch — mit
Whitehead und Goécke — verstehe ich Wirklichkeit als offenes Werden, in dem auch mein
Denken ein Ereignis ist, das Vergangenheit aufnimmt und Zukunft mitgestaltet.

Daher ist mein Denken weder positivistisch noch relativistisch, weder dogmatisch noch
metaphysisch-absolutistisch. Es sucht eine Haltung, die kritisch, offen, sprachbewusst,
existenziell und transzendenzsensibel ist — und so dazu beitragen mdchte, dass Glaube,
Wissen und Lebenspraxis sich nicht gegeneinander ausspielen, sondern einander klaren
und vertiefen.

Religiose Erfahrungsbezeichnungen — eine eingehende Begriffsklarung

1. Ausgangspunkt: Was bezeichnet der Begriff Uberhaupt?

Religiose Erfahrungsbezeichnungen sind sprachliche Ausdriicke, mit denen Menschen jene
Erfahrungen beschreiben, die sie als mehr als bloR alltaglich erleben:

« Erfahrungen von Sinn, Tiefe, Verletzlichkeit, Trost, Schuld, Verséhnung, Ergriffenheit, Freiheit,
Staunen, Dankbarkeit, ,Gemeintsein®.

» Erfahrungen, die sich oft nicht vollstandig in Alltags- oder Fachsprache auflésen lassen.
Der Kern:

Es geht um Begriffe, mit denen Menschen ihre existenzielle Betroffenheit und ihre
Weitung des Horizonts benennen —
ohne dass damit schon eine dogmatische Festlegung vorgenommen wird.

Der Begriff ist nicht: ,lbernatlrliche Phanomene®. Sondern: Deutungsformen von Grenz- und
Tiefenerfahrungen des Lebens.

2. Warum ,,Bezeichnungen® — und nicht ,,Erlebnisse“?
Dieser Unterschied ist zentral fur mein Denken:

* Erlebnisse sind roh, vor-sprachlich, situativ.
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* Bezeichnungen sind die sprachlich-kulturelle Form, in der Erlebnisse gedeutet, geteilt,
verstanden, erinnert und kommuniziert werden.

Damit druckt der Begriff ,religiose Erfahrungsbezeichnungen® etwas Wichtiges aus:

Erfahrungen werden erst durch Sprache zu bedeutungsvollen Deutungen — und damit
anschlussfahig.

Das entspricht:
* Gadamer/Riceoeur: Verstehen ist sprachlich vermittelt.

» Topitsch: Sprache tragt ideologische Muster und braucht kritische Klarung.

+ Kant/Neuzeit: Es gibt keine unmittelbaren ,Gottesschauungen®, sondern Wahrnehmungen, die
wir durch Begriffe ordnen.

* Whitehead: Erfahrung ist ein Prozess; ihre Benennung ist Teil des Mit-Werdens.

* Mein Ansatz: Distanz zu Dogmatik, Nahe zur existenziellen und sprachbewussten Deutung.

3. Welche Erfahrungen werden so bezeichnet?
Religiose Erfahrungsbezeichnungen umfassen z. B.:

* Ergriffenheit / Ergriffenwerden
Geflhl, ,gemeint” oder ,gerufen” zu sein.

* Getragensein / Vertrauen
Eine innere Gewissheit, die nicht aus Beweisen stammt.

 Uberraschende Sinnfiille
Momente, in denen Bedeutung ,mehr ist” als logisch ableitbar.

* Transzendenzempfinden
Gefluhl einer Weitung Uber das eigene Ich hinaus.

» Trost, Friede, Versdhnung
Erfahrungen der inneren Klarung, des Loslassens, der Entlastung.

* Erfahrung von Schuld und Neuaufbruch
Ein innerer Wendepunkt, der oft mit religidsen Kategorien benannt wird.

* Numinose Erfahrung (R. Otto)
Das Gefuhl des ,Ganz anderen®, Erhabenen, Unverfugbaren.

Es sind nicht automatisch ,,Gotteserfahrungen“ — sondern Bezeichnungen, mit denen Menschen
auf das existenziell Tiefe und Unverfugbare reagieren.

4. Situiertheit dieser Bezeichnungen (fiir mein Grundverstandnis zentral)

Ich denke immer situiert: korperlich, sprachlich, historisch, biographisch. Entsprechend sind auch
religiose Erfahrungsbezeichnungen situiert:

1. Biographisch situiert
Ein Mensch, der Leid erlebt, nennt eine Erfahrung anders als einer, der Geborgenheit kennt.

2. Kulturell situiert
Jemand in der buddhistischen Tradition spricht von ,Erleuchtung®, ein Christ von ,Gnade®, ein
sakularer Mensch von , Tiefe“ oder ,innerem Frieden®.

3. Sprachlich situiert
Begriffe wie ,Segen®, ,Gnade", ,Geist", ,Ruf‘ haben einen historischen Sprachkorper.
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4. Hermeneutisch situiert
Heute bedeutet ,Gnade" oder ,Heiliger Geist* etwas anderes als im Mittelalter.

5. Prozesshaft situiert (Whitehead/Gocke)
Eine Erfahrung entwickelt sich weiter, verandert sich, kann vertieft oder neu gedeutet werden.

Religiose Erfahrungsbezeichnungen sind bewegliche Deutungsmuster, keine metaphysischen
Feststellungen.

5. Warum ist dieser Begriff fiir zeitgemaRn reflektiert evangelisches Denken wertvoll?

Fir meine Position erlaubt dieser Begriff Folgendes:

a) Er vermeidet Dogmatik

Es wird nicht behauptet: ,Gott hat so gehandelt.”
Sondern:

Menschen deuten eine Erfahrung so, dass sie religios sinnvoll wird.

b) Er macht Glaube anschlussfahig fiur moderne Menschen
Weil er erklart:
* Religion beginnt nicht bei Satzen,

» sondern bei Erfahrungen, die sprachlich gedeutet werden.

c) Er erlaubt kritische Prufung
Zwei Fragen sind moglich:
+ Erfahrungsebene: Was habe ich erlebt?

» Sprach-/Deutungsebene: Ist die Bezeichnung angemessen, hilfreich, reflektiert?

d) Er entlastet von Absolutheitsansprichen

Niemand muss sagen: ,Das war objektiv Gott.”
Sondern:

FUr mich hat sich diese Erfahrung in der Sprache des Glaubens erschlossen.

e) Er schafft dkumenisch-interreligiose Offenheit

Weil verschiedene Traditionen verschiedene Bezeichnungen haben, aber auf ahnliche Grund-
Erfahrungen reagieren.

6. Definition, die ich direkt verwende

Religiose Erfahrungsbezeichnungen sind sprachlich-kulturelle Ausdrucksformen,
mit denen Menschen Erfahrungen deuten, die sie als existenziell bedeutsam,
uberschieldend, unverfligbar oder sinnstiftend erleben.

Sie benennen nicht das ,Objekt* der Erfahrung, sondern die Weise, wie eine Erfahrung in
einem religiosen Horizont verstanden, erinnert und verlebendigt wird.

Sie erlauben eine reflektierte, nicht dogmatische, aber transzendenzoffene Beschreibung

© Norbert Rieser Seite 6 / 12


https://dipl-htl-ing-norbert-rieser.stadtausstellung.at/

jener Erlebnisse, in denen Menschen eine tiefere Dimension ihres Lebens spuren.

7. Kompakte Form fiir mein Buch / fur eine Flihrung / fiir mein Grundverstandnis)

Wenn ich von religiosen Erfahrungsbezeichnungen spreche, meine ich jene Worte und
Bilder, mit denen Menschen Erfahrungen ausdricken, die Uber das rein Faktische
hinausweisen: Momente der Tiefe, des Getragenseins, der Erschutterung, der Vershnung,
der Transzendenz. Diese Begriffe beschreiben nicht ,Ubernatiirliches” im dogmatischen
Sinn, sondern sind Deutungsformen von Grenz- und Sinnmomenten unseres Lebens.

Sie entstehen aus unserer Biographie, unserer Sprache, unserer Kultur — und sind deshalb
prufbar, veranderbar, dialogfahig.

FUr mich sind religiose Erfahrungsbezeichnungen eine reflektierte Moglichkeit,
das Ausgesprochene, Erfahrene und Geahnte zu wirdigen, ohne es dogmatisch festzulegen
und ohne seine Tiefe zu verlieren.

Religiése Erfahrungsbezeichnungen — Bedeutung, theoretische Bezlige, praktische Konsequenzen

Begriff

Bedeutung
(prazise Klarung)

Bezug zu meinen
Autoren und
Denkrichtungen

Praktische Konsequenz
(fiir Denken, Glauben,
Beratung, Museum)

Religiose
Erfahrungsbezeichnung

Sprachliche Deutungsform

fur existenzielle
Erfahrungen,
die Menschen als
sinnstiftend, unverflgbar,

tief oder transzendenzoffen
erleben; keine Behauptung
eines objektiven gottlichen

Eingreifens, sondern
Ausdruck einer
reflektierten
Selbst- und
Weltauslegung.

Gadamer/Ricceur:
Erfahrung wird im
Sprach- und
Deutungshorizont
verstanden.
Topitsch: Sprachkritik
schitzt vor
ideologischer
Aufladung.
Kant: Keine
unmittelbare
Gotteswahrnehmung;
alles vermittelt uber
Begriffe.
Whitehead/Gocke:
Erfahrung als Prozess,
Deutung als Mit-
Werden.
Jaspers/Kierkegaard:
Existenzielle
Betroffenheit und
Grenzsituationen
pragen die Deutung.

Nutzung religidser Begriffe
ohne Dogmatismus;
Bruckenschlag zwischen
traditioneller Sprache und
moderner Erfahrung;
Méglichkeit, Erfahrungen
zu wardigen, ohne sie
metaphysisch zu
verabsolutieren;
gute Anschlussfahigkeit flr
sakulare Menschen.

Ergriffenheit /
Ergriffenwerden

Moment plétzlicher Tiefe
oder Ansprache; Geflihl,
~-gemeint* zu sein; eine
Erfahrungsintensitat, die
sich der rein rationalen
Beschreibung entzieht.

Rudolf Otto (als
Hintergrund): Das
Numinose als
Jfaszinierend und
erschreckend®.
Jaspers:
Grenzsituation, in der
Existenz wach wird.

Hilfreich in Predigt, Seelsorge,
Beratung: Menschen
ernstnehmen, die ,nicht
wissen, was da war®; kein
Zwang zur dogmatischen
Einordnung; anschlussfahig
fur existenzielle
Selbstdeutung.
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_ Bedeutung Bezug zu meinen Praktische Konsequenz
Begriff

(prazise Klirung) Autoren und (fir Denken, Glauben,
P g Denkrichtungen Beratung, Museum)
Whitehead:

Prozessereignis von
hoher Intensitat.

Kierkegaard: Vertrauen
als existenzielle
Haltung.
Ricceur: Vertrauen
als narrative
Identitatsbildung.
Prozesstheologie:
Beziehung als
Grundmodus des
Wirklichen.

Ricceur: Versohnung Ermdglicht seelsorgerliche,
durch Neubedeutung

Ermutigt zu
Vertrauenssprache
ohne Naivitat; hilfreich in
Krisenbegleitung;
in Gemeinden
als Gegenentwurf zu rein
moralisch-dogmatischen
Glaubensbildern.

Geflhl innerer Stabilitat
oder Begleitung;

. nicht durch Beweise
Getragensein / Vertrauen begriindet, sondern durch
eine existenzielle
Selbstinterpretation.

. . . aber nicht magisch
Emotionale und geistige der Vergangenheit. )
. . . aufgeladene Sprache;
. Entlastung; Moment innerer Gadamer: .
Trost / Friede / i . . besonders wertvoll fir
.. Neuordnung; Erfahrung Wirkungsgeschichte N o
Versohnung ; . « Iy . Museumspadagogik:
einer ,Klaren lassen®- von Traditionen, die . ,
; " historische Verletzungen
Bewegung. trosten kdnnen. ) . ;
- . « (Reformation) in heutiges
Whitehead: ,Peace . .
iy Friedenslernen Ubersetzen.
als Prozessqualitat.
Ricceur: Symbol 6ffnet
.Mehrbedeutung®. " ..
Erfahrung, in der Gadamer: Offnet Raum fir
. . transzendenzoffene
N Bedeutung mehr ist als |Horizontverschmelzung, L
Sinnfiille / ! . i X o Spiritualitat; hilfreich fur
.. - logisch erklarbar; die neue Einsicht N
Sinniiberschuss (bei dir 2 . g sakulare Menschen (,Mehr als
: . Wirklichkeit erscheint erzeugt. wy. ; . .
im moderaten Sinne) . . . Zufall*); in der Bildungsarbeit
dichter, sprechender, Kant: Idee regulativer " .
N ! als Brlicke zwischen Vernunft
koharenter. Vernunft — nicht
: und Erfahrung.
beweisbar, aber
sinnvoll.
Jaspers: Schuld als
Grenzsituation.

Entlastet von metaphysischen
Schuldmodellen; fordert
verantwortliche, aber nicht
neurotische Selbstflihrung;
zentral fur ethische
Gesprache und
Bibelgesprache.

Innere Erschutterung Uber | Whitehead: ,Creative
eigenes Tun und die advance® — Zukunft
Erfahrung, neu beginnen zu bleibt offen.
kdénnen; religids oft mit Existenzphilosophie
»vergebung“ benannt. allgemein:
Selbstverantwortung als
Wirde des Menschen.

Merleau-Ponty:
Leibliche Offenheit zur

Schuld — Neuanfang

Erlaubt theologisch offene

. " . Welt Sprache (ohne Dogmatismus);
Geflhl der Offnung tber . - . ’
X iung o Whitehead/Gocke: besonders wertvoll fur
das eigene Ich hinaus; eine . i )
. g . Kosmische Okumenischen und
Transzendenzempfinden | ,Weite“, die nicht notwendig . . . o . _
" Verwiesenheit und interreligidsen Dialog;
theistisch gedeutet werden .
Muss Panentheismus.

anschlussfahig an
Spiritualitédt ohne
Kirchensprache.

Kant: Idee des
Unbedingten als
Grenzbegriff.

Kierkegaard: Das ,Ich
werde angesprochen”
als Existenzform.
Ricceur: Narrative

Berufung / Ruf /
Inspiration

Gefuhl, dass ein innerer
Antrieb oder ein Ereignis
eine Richtung weist; oft

verbunden mit

Hilfreich in Beratung,
Seelsorge, Lebensbegleitung;
ermaoglicht verstandliche
Deutung ohne zwingende
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Begriff

Bedeutung
(prazise Klarung)

Bezug zu meinen
Autoren und
Denkrichtungen

Praktische Konsequenz
(fir Denken, Glauben,
Beratung, Museum)

Verantwortungsempfinden.

Identitat: mein Weg
bekommt Kontur.
Process:
Ereignisse haben
Aufforderungscharakter
(,lure for feeling®).

metaphysische
Behauptungen;
starkt

Verantwortungsbewusstsein.

Heil / Ganzheit / Shalom

Erfahrung von innerer und
aulerer Stimmigkeit; ein
Moment, in dem Leben
»ganz® wirkt.

Biblische Tradition:
Shalom als
umfassender Friede.
Whitehead: Harmonic
intensity — eine
Erfahrung stimmiger
Verbundenheit.
Ricceur: Versohnte
Selbstinterpretation.

In Predigt und
Museumspadagogik als
Leitbegriff fur
»gelingendes Leben®;
sakular gut vermittelbar;
vermeidet Heilsmagie.

Kurz-Interpretation der Tabelle (fur mich als Meta-Satz)

Religidse Erfahrungsbezeichnungen sind bewegliche, sprachlich vermittelte Deutungen
von Grenz- und Sinnmomenten des Lebens. Sie verbinden existenzielle Erfahrung (Jaspers,
Kierkegaard), Sprachbewusstsein (Topitsch), hermeneutische Tiefe (Gadamer, Ricceur) und
prozesshafte Offenheit (Whitehead, Gocke). Praktisch ermdglichen sie eine nicht-
dogmatische, reflektierte, dialogfahige Spiritualitat, die fir Gemeinde, Museum,
Bildungsarbeit und Beratung gleichermalen fruchtbar ist.

Religidse Erfahrungsbezeichnungen in Alltagssituationen

Bezeichnung

Konkretes
Fallbeispiel
aus dem Alltag

Wie funktioniert die
Bezeichnung hier?
(Deutungsmechanismus)

Reflexion /
Fallstricke /
Chancen

Ergriffenheit /
Ergriffenwerden

Eine Frau hort nach
einer belastenden Zeit
ein Musikstuck, das sie

unerwartet zutiefst

berthrt. Sie sagt: ,Da
hat mich etwas
ergriffen.”

Die Musik wird zum Ausloser
einer Verdichtung von Gefihlen;
die Bezeichnung hilft, eine kaum
beschreibbare Tiefe sprachlich
zu fassen, ohne sie zu erklaren.

Gefahr: Romantisierung.
Chance: existenzielle
Tiefenmomente
gegeniuber sakularen
Menschen
kommunizierbar machen.

Getragensein / Vertrauen

Ein Mann pflegt
monatelang seine
kranke Partnerin. Trotz
Mudigkeit sagt er:
~-Merkwurdig — ich
fuhle mich innerlich
getragen.”

Die Bezeichnung deutet eine
Erfahrung von Stabilitat, die nicht
aus auflleren Umstanden
stammt. Vertrauen wird
existentiell statt rational gefasst.

Gefahr: religitse
Uberhdhung. Chance:
vertrauensstiftende
Sprache in Krisen
ohne Dogmatik.

Trost / Friede

Eine Person sitzt nach
der Beerdigung allein
auf einer Bank;
plétzlich tritt Ruhe ein.
Sie beschreibt es als
,Frieden, der sich auf
mein Herz gelegt hat".

Die Bezeichnung Ubersetzt einen
emotionalen Zustand in eine
sprachlich vertraute Deutung,
ohne metaphysische
Behauptung.

Gefahr: Vertréstung.
Chance: legitime
sprachliche Form fir
innere Klarung und
Integration von Schmerz.

Versohnung

Zwei Geschwister
sprechen nach
Jahrzehnten des

Die Deutung markiert einen
Ubergang, der innerlich wie
aulRerlich Neubedeutung

Gefahr: zu schnelle
.,Harmonie“-Erwartung.
Chance: Prozesshaftigkeit
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Bezeichnung

Konkretes
Fallbeispiel
aus dem Alltag

Wie funktioniert die
Bezeichnung hier?
(Deutungsmechanismus)

Reflexion /
Fallstricke /
Chancen

Schweigens wieder
miteinander. Eine sagt
spater: ,Es ist, als

und Langsamkeit

Sinnfiille

hatte mein Herz einen schafft. wurdigen.
neuen Anfang
gefunden.”
Eine altere Frau . .
betrachtet die Geburt Die Erfahrung wird als Gefahr:

ihres Enkels. Sie sagt:
,Plotzlich ergibt vieles
in meinem Leben
Sinn.“

Mehr-als-rational gedeutet.
Die Bezeichnung 6ffnet einen
Horizont von Bedeutung, ohne
metaphysische Spekulation.

Uberinterpretation.
Chance: Sinnmomente
sprachlich ermdoglichen.

Transzendenzempfinden

Beim Wandern an
einem klaren Bergtag
hat jemand das Geflhl

von Weite und
Angesprochensein —

Die Bezeichnung fasst die
korperlich-asthetische Erfahrung
in eine Horizontéffnungs-

Gefahr: Naturmystik ohne
Boden. Chance: Bricke
zwischen Spiritualitat und

“Da war etwas Sprache. Naturerfahrung.
GroReres als ich.”
Eine Lehrerin merkt
plétzlich: ,Ich sollte mit Die Bezeichnuna aibt der inneren Gefahr:
Kindern arbeiten — das 99 Selbstiberhéhung.

Intuition narrative Form: ein

Berufung / Ruf ist meln.Weg , ohne 'RUF, der das Selbst ordnet und Chgncg: Orlentlleljung,
dass ein externer Motivation, realistische
. . Verantwortung betont.
Anlass dies zwingend Lebensgestaltung.
erklart.
Ein Ingenieur findet Erfahrung eines kreativen Gefahr: Genie-Mythos.
I ... nach langem Gribeln Sprungs wird in eine Chance: Kreativitat als
nspiration

plétzlich eine Losung —
,es ist mir zugefallen®.

empfangende Deutung
ubersetzt.

Beziehungsgeschehen
verstehen.

Schuld — Neuanfang

Eine Person gesteht
einem Freund einen
Fehler ein und spurt
hinterher eine
Uberraschende
Erleichterung: ,Ich
fuhle mich frei.”

Die Bezeichnung
(religids: ,Vergebung®) deutet
den psychischen Prozess der

Entlastung.

Gefahr: Moralisierung.
Chance: existenzielle
Selbstverantwortung
konstruktiv gestalten.

Heil / Ganzheit / Shalom

Eine Familie feiert die
Genesung eines
Angehdorigen. Jemand
sagt: ,Diese Tage sind
heilsam fir uns.*

Der Begriff rahmt eine Erfahrung
umfassender Stimmigkeit:
emotional, sozial, kdrperlich.

Verdichtete Kurzversion fiir mein Buch

Gefahr: zu hohe
Erwartung an ,Heil“.
Chance:
Ganzheitsmomente
wardigen, ohne
Perfektionszwang.

prégnant, gehoben, verstandlich, anschlussféahig fiir theologisch Gebildete wie fiir sékulare Leser

Religiose Erfahrungsbezeichnungen sind Worte, in denen Menschen jene Momente ihres
Lebens ausdricken, die sie als besonders tief, sinnhaft oder unverfigbar erleben. Sie

benennen kein Ubernatirliches Ereignis, sondern geben einer existenziellen Erfahrung eine
sprachliche Gestalt.

In ihnen verschranken sich Wahrnehmung, Lebensgeschichte und kulturelle
Deutungsmuster. Begriffe wie Ergriffenheit, Trost, Vertrauen, Verséhnung, Transzendenz
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oder Neubeginn sind deshalb keine dogmatischen Feststellungen, sondern bewegliche
Ausdrucksformen, mit denen Menschen ihre Erfahrungen im Licht eines grofReren
Horizonts verstehen.

Diese Sprache ist offen, prufbar und dialogfahig: Sie nimmt die Tiefe menschlicher
Erfahrungen ernst, ohne sie metaphysisch zu verabsolutieren. Gerade darin liegt ihre Starke
— sie baut Bruicken zwischen Glauben und Vernunft, zwischen religiésen Traditionen und
sakularen Lebenswelten, und erdffnet Wege, wie Menschen ihre existenziellen Erfahrungen
wiirdig, reflektiert und heilsam deuten kénnen.

Hochliterarische Version

existentiell, verdichtet, poetisch-philosophisch, zugleich klar und anschlussféhig
— keine vage Lyrik, sondern literarische Prosa

Es gibt Augenblicke, in denen das Leben seine Oberflache verliert. Ein unmerklicher Riss
geht durch den Tag, und fur Sekunden 6ffnet sich ein Raum, der nicht gemacht ist und doch
verlasslich tragt: ein Atemzug mehr Tiefe, ein unerwarteter Friede, ein Ruf, der keinen
Namen tragt und doch gehort wird.

Menschen haben fur solche Momente Worte gefunden — tastende, verletzliche, jahrhun-
dertealte Worte, die von Ergriffenheit sprechen, von Trost, von Vertrauen, von Versdhnung
oder von einer Weite, die das eigene Ich Uberflugelt. Es sind religiose Erfahrungsbezeich-
nungen: sprachliche Gesten, die das Unsagbare nicht fixieren, aber ehrend umkreisen.

Diese Begriffe sind nicht Fenster in eine metaphysische Welt hinter den Dingen, sondern
Bricken, gebaut aus Erfahrung, Erinnerung und Sehnsucht. Sie fassen jene leisen
Regungen, in denen das Leben spurbar mehr wird, als es nlchterne Beschreibung zulasst.

Wer solche Worte gebraucht, legt sich nicht auf Dogmen fest; er bestatigt lediglich, dass es
im Menschen Raume gibt, die ein nuchternes Weltbild nicht erschopft. In diesen Raumen
berthren sich Innenwelt und Wirklichkeit, Zeit und Offenheit, Selbst und Transzendenz —
nicht als dogmatische Behauptung, sondern als existenzielle Gewissheit, die sich nicht
aufdrangt und doch tragt.

In dieser Sprache erwacht das, was wir am tiefsten suchen: Orientierung im Wandel, Sinn im
Bruch, Vertrauen im Risiko. Und vielleicht ist dies schon genug: dass die Welt an beson-
deren Stellen aufleuchtet und uns mit einem Wort begegnet, das wir nicht erklaren mussen,
um zu wissen, dass es uns gemeint hat.

Version im Stil meines Weisheitskompasses

klarer, strukturierter, philosophisch existenziell, mit leiser Transzendenznahe; meine Sprachsignaturen:
Offenheit, Priifbarkeit, Situiertheit, Lebensnéhe

Religiose Erfahrungsbezeichnungen bilden jene feinen Knotenpunkte im Geflecht
menschlicher Selbst- und Weltauslegung, an denen Erfahrung zur Einsicht wird und Einsicht
zur Orientierung. Sie entstehen dort, wo ein Ereignis eine Tiefendimension beruhrt: ein
Moment der Ergriffenheit, eine wiedergefundene Innigkeit, ein Friede, der nicht aus der
Situation stammt, oder ein neuer Anfang, der wie von innen her aufgeht.

Diese Begriffe sind keine metaphysischen Festsetzungen, sondern offene Deutungs-
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formen. Sie halten eine Erfahrung nicht fest, sondern geben ihr eine Richtung: Sie zeigen,
dass das Erlebte nicht beliebig ist, sondern eine Bedeutung freilegt, die sich zwischen
Sprache, Leib, Lebensgeschichte und Beziehung entfaltet.

In der Perspektive meines Weisheitskompasses sind solche Begriffe Markierungen an
Ubergingen — sie ordnen das Erlebte zwischen Sein und Werden, zwischen Freiheit und
Verantwortung. Sie verbinden existenzielle Betroffenheit mit kritischer Selbstprifung und
halten zugleich eine Tur in die Weite offen, die wir Transzendenz nennen, ohne sie
festzulegen.

Religiose Erfahrungsbezeichnungen ermoglichen es, das Empfundene nicht zu
verabsolutieren und doch ernst zu nehmen. Sie geben dem, was tragt, eine Form; dem, was
bricht, eine Sprache; und dem, was ruft, ein Echo. So schaffen sie im Denken wie im
Glauben jene maRBvolle Orientierung, die weder naiv noch zynisch ist — eine Orientierung,
die im Wandel standhalt, weil sie nicht auf Besitz, sondern auf Verstehen griindet.

In diesem Sinn gehoren religiose Erfahrungsbezeichnungen zur inneren Architektur des
Weisheitskompasses: Sie verbinden Klarheit und Tiefe, kritische Rationalitat und
existenzielle Offenheit, gegenwartige Erfahrung und die Ahnung eines groRReren
Zusammenhangs. Sie sind Signaturen der Momente, in denen das Leben mehr sagt, als
Worte zunachst auszudricken vermdgen — und genau deshalb Worte braucht, die dieses
Mehr nicht zerstoren, sondern behutsam sichtbar machen.

TRANSZENDENZ-
HORIZONT
Offenheit des Sinns, Resonanzraun
GLAUBEN : WISSEN

existenzielle Haltung,

kritisch gepruft,
WEISHEIT sprachbewusst

mapvolle Orientier- i geklart
Urtelskfraft "*‘\n\\‘

KRITISCHE SELBST-
REFLEXION

Fallibilismus,
Perspektivenbewusstsein
, WO
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