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Kosmetik Silvia entdecken . . .
Eine Auszeit nehmen – Zur Ruhe kommen – Sich wohlfühlen

Wenn Körper, Geist und Seele im Einklang sind fühlen wir uns gesund, 
schön und glücklich.

Als Naturkosmetikerin ist es mir ein persönliches Anliegen Sie zu unter-
stützen, damit Sie sich in Ihrer Haut und Ihrem Körper ausgeglichen und 
wohl fühlen können.

Durch meine Fachexpertise, aufgrund vielfältiger Ausbildungen, �nde 
ich für individuelle Bedürfnisse optimale Lösungen.



Naturkosmetik
Mit Akari habe ich eine außergewöhnliche und hochwirksame Naturkosmetik zur Hand, die mit viel Liebe
in Österreich entwickelt und gefertigt wird. 

Die optimale Synergie der kaltgepressten und ätherischen Öle, Blütenextrakte, Aloe Vera Ursaft, 
Kräuter und vieles mehr sorgen für bestmögliche Behandlungsergebnisse.

Bestseller-Behandlungen von Akari „Klassik“*:

 Genuss-Momente:  Reinigung, Peeling, Bedampfen/Kompresse, Augenbrauen fassonieren,    
 Ampulle, Gesichtsmassage, Maske, Abschlussp�ege 

 Gala Dinner: Reinigung, Kompresse, Multi Colour Skin Performer 21, ausgiebige Gesichts-
 massage während der die Haut mit Elixieren, Seren, Ampullen und Aloe Vera „gepusht“ wird,
 ggf. Abschlussp�ege

 Alles klar: Reinigung, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen und Klären, ggf. Hochfrequenz, Meersalz-  
 kompresse, Ampulle, Maske, Abschlussp�ege

*Alle Behandlungen werden an den individuellen Hautzustand angepasst



Anti Aging - Biologisches Lifting
De�nieren Sie den Begri� „Lifting“ neu, denn Akari³ ermöglicht biologisches Lifting auf höchstem Niveau.

Naturreine hochwertige Öle wie Brennnesselsamenöl, Amaranthöl oder Moschuskörneröl sorgen unter 
anderem in diesen Produkten für ein stra�es, strahlendes, glattes und gesundes Hautbild. 

Bestseller-Behandlungen von Akari³ „Lifting“*:

 Lifting-Behandlung classic: Reinigung, Peeling, Kompresse, Ampulle, Maske, Massage
 mit Elixier, ggf. Abschlussp�ege

 Lifting-Behandlung deluxe: Reinigung, Peeling, Kompresse, Ampulle, Multi Colour Skin
 Performer 21, Maske, Massage mit Elixier, ggf. Abschlussp�ege

 Lifting-Behandlung premium: Drei Lifting-Behandlungen deluxe in Folge für nachhaltigen   
 Behandlungserfolg

*Alle Behandlungen werden an den individuellen Hautzustand angepasst





Licht & Farben
Ohne Licht und Farben gäbe es kein Leben, sie umgeben uns in jeder Sekunde unseres Lebens.

Meine langjährigen Erfahrungen im Umgang mit ihnen haben mir auf eindrucksvolle Weise gezeigt, wie 
fein Farben nicht nur auf unseren Körper, sondern auch auf unseren Geist und unsere Seele wirken. 

Ein wichtiger Bestandteil vor jeder Behandlung ist das Ziehen eines Farblichtöls. Diese besondere 
ätherische Ölmischung unterstützt den Behandlungserfolg auf allen Ebenen. 

Zwei besondere Highlights in meinem Institut sind der IRO 21E und MCSP 21 mit ihren speziellen 
Farb�ltern. Dank dieser arbeiten sie im exakten Frequenzbereich des Sonnenlichts und aktivieren so die 
Energiezentren unserer Zellen.

(Licht ist Leben)



Farblichtstrahler IRO 21E
Die Farblichtbestrahlung bringt Harmonie und Ausgeglichenheit und ist daher ein essentieller Bestandteil 
jeder meiner Behandlungen.

 Farblicht-Balancing: Optimale Behandlung gegen Winterblues, fördert das körperliche
 Wohlbe�nden und steigert die Stimmung

 Lichtpunktion: Mittels Kristallpyramide gebündeltes Licht erleichtert unter anderem Couperose,  
 Schlup�ider und mildert Fältchen an Lippe, Stirn und Nasolabialfalte

 Spezial-Balancing: Individuell zusammengestellte Farbbestrahlung

Genieße den Augenblick, denn er ist dein Leben



Multi Colour Skin Performer 21
Vakuum verbessert die Sto�wechselaktivität im Gewebe, löst Verklebungen und Schlacken.
Die Lymphe können wieder gut �ießen und muskuläre Verspannungen werden gelöst. 

Farblicht und Vakuum zusammen sorgen für ein strahlendes Aussehen, unterstützen das Gewebe,
die Selbstheilungskräfte und stärken das Immunsystem.

 MCSP 21 Gesichtsbehandlung -  stra�end, entspannend, harmonisierend

 MCSP 21 Körperbehandlung – �gurformend, lymphanregend, stra�end,
 durchblutungsfördernd, verspannungslösend



Klassische Kosmetik
Spezialbehandlungen wie Fruchtsäure- oder intensive Feuchtigkeitsbehandlungen glätten das Hautbild, 
vermindern Pigmentierungen und durchfeuchten die Haut.

Hochwertige Inhaltssto�e wie Kaviar, Meersalz, Meeresalgen oder Meerwasser, Wirksto�konzentrate
und Schönheitsvitamine A, C, E machen diese P�ege zu einem besonderen Erlebnis.

Meine drei Favoriten:

 AHA – Fruchtsäurebehandlung: Reinigung, AHA-Fruchtsäure, Wirksto�konzentrat,
 Massage, Maske, Abschlussp�ege

 Kaviar-Vliesmasken-Behandlung: Reinigung, Meersalz-Peeling, Wirksto�konzentrat,
 Vliesmaske, Massage, ggf. Abschlussp�ege

 Gesichtsbehandlung klassisch: Reinigung, Peeling, Bedampfen/Kompresse,
 Ampulle/Wirksto�konzentrat, Massage, Maske, Abschlussp�ege



Zusätzliches Behandlungsangebot
 Wimpern- und Augenbrauenstyling

 Hand- und Nagelp�ege

 Haarentfernung mittels Waxing

 Body-Wrapping

 Lymphdrainage für das Gesicht

 Make Up

 Ohrkerzen-Behandlung

 



“Kümmere dich um deinen Körper.
Es ist der einzige Ort, den du zum Leben hast ”

Jim Rohm



Traditionelle Chinesische Methoden - T CM
Die Traditionelle Chinesische Medizin kurz TCM genannt, ist eine ganzheitliche Heilkunde, die der 
Erhaltung oder Wiederherstellung des inneren Gleichgewichtes dient. 

Mit verschiedenen Techniken werden die Selbstheilungskräfte des Körpers angeregt.
Energieblockaden in Organen und Geweben werden gelöst und das allgemeine Wohlgefühl gesteigert.

Die nachfolgenden Behandlungen wirken unterstützend bei Kopfschmerzen, Abgeschlagenheit,
Schlafstörungen und vieles mehr.

 Meridianausgleich und Akupunktbehandlung nach TCM

 Moxibustion und Gua Sha

 Ernährungsberatung nach TCM

Gesundheit



(die Seele  baumeln lassen)

Holistic Pulsing
Mit sanften Bewegungen und Gri�en wird der Körper in Schwingung versetzt. Gleich der Herzfrequenz des 
ungeborenen Kindes �ießt dieses Schwingen in jede Zelle des Körpers ein. Dort werden die machtvollen 
Ressourcen der Selbstheilungskräfte des Körpers angeregt, sich wieder an den Urzustand des heilen 
Menschen zu erinnern.

Krisen, Schmerzen und traumatischer Ballast können losgelassen werden.
Dieses Schwingen in Harmonie kann so zu Wohlbe�nden, Gesundheit und Lebensfreude zurückführen.



Harmonie Balance
Diese wunderbare Ganzkörperbehandlung mit Farb-Licht-Ölen bewirkt eine tiefe Entspannung,
Erneuerung und Verjüngung auf Körper-, Geist- und Seelenebene.
Eine sehr harmonische Streicheleinheit mit natürlichen Ölen, wunderbaren Düften und Musik.
Perfekt nach einer stressigen Lebensphase.

Narben entstören
Durch das Entstören dieser Zonen wird die Narbe wieder geschmeidiger, glatter und weniger sichtbar.
Die Energie kann wieder ungehindert �ießen. Manchmal verschwinden damit auch Schmerzen an ganz 
anderen Stellen im Körper, die man mit der Narbe niemals in Verbindung gebracht hätte.



Kristalline Körperarbeit
Energetisch intensive Entspannungsbehandlung, die alle Schichten der Körper-, Geist- und Seelenebene 
erfasst. Durch ihre reinigende, heilsame und stärkende Wirkung können alte Programmierungen losgelassen 
und die wahre Kraft und Lebensfreude wieder gefühlt und gelebt werden. 

Diese Körperarbeit eignet sich besonders für Personen in schwierigen Lebensphasen, um wieder
neue Vitalität und Energie zu schöpfen.



Nähere Informationen und aktuelle Preise �nden Sie unter
www.kosmetik-silvia.at

Bitte um telefonische Terminvereinbarung
+43 (0)650/680 41 44

Gutscheine nach Wahl
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