
 

 

 

 

Speiseplan 
 

12.10. – 16.10.2020 (KW 42) 
 

 

 

 
Montag 

 
Faschierte Laibchen 
Kartoffelpüree 
Gurkensalat 
Kompott 
 

 
A C M 

G 

O 

 

 

 
Dienstag 

 
Erdäpfelgulasch 
Semmel 
Kakaokuchen 
 
 

 
A  

A 

A C 

 

 

 
Mittwoch 

 
Hühnersuppe mit Gemüsedukaten 
Muschelnudeln 

Wiener Tomatensauce 
Salat 
 

 
A C L 

A 

 

O 

 
Donnerstag 

 
Fischstäbchen 
Salzkartoffeln 

Erbsen-Karottengemüse 
Ameisenkuchen 
 

 
A D G 

 

 

A C F 

 

 
Freitag 

 
Nudelsuppe 

Nutellapalatschinken 
Milch 
 
 

 
A  

A C F G H 

G 

 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

 



 

 

 

 

Speiseplan 
 

19.10. – 23.10.2020 (KW 43) 
 

 

 

 
Montag 

 
Erdäpfelrahmsuppe 
g´schupfte Mohnnudeln 
Apfelmus 
 
 

 
A G 

A C G 

 

 

 

 
Dienstag 

 
Hühnerschnitzel gebacken 
Reis 
Feinschmeckergemüse 
Krapfen 
 

 
A C G 

 

 

A C G 

 

 
Mittwoch 

 
Frittatensuppe 
Polpetti in Tomatensauce 

Röstinchen 
 
 

 
A C G 

A C L 

C G L 

 

 

 
Donnerstag 

 
Schweinsbraten 
Semmelknödeln 

Sauerkraut 
Apfelkuchen 
 

 
 

A C 

 

A C 

 

 
Freitag 

 
Putenknacker 

Kartoffelpüree 
grüner Salat 
Joghurt 
 

 
 

G 

O 

G 

 

 
Änderungen vorbehalten! 


