
 

 

 

 

Speiseplan 
 

30.09. – 04.10.2019 (KW 40) 
 

 

 

 
Montag 

 
Seehechtnuggets 
Petersilienkartoffeln 

Gurkensalat 
Joghurt 
 

 
A D F L 

 

O 

G 

 

 
Dienstag 

 
Lasagne 
Salat 
Karottenkuchen 
 
 

 
A G L 

O 

A C H 

 

 

 
Mittwoch 

 
Tomatencremesuppe 
Kirschensticks 
Vanillesauce 
 
 

 
G 

A C G 

G 

 

 

 

Donnerstag 

 

Hühnernuggets 
Röstinchen 
Broccoli 
Schoko-Bananen-Muffins 
 

 
A 

C G L 

 

A C G 

 

 
Freitag 

 
Sternchensuppe 
Rindsgulasch 
Hörnchen 
 
 

 
A L 

A 

A 

 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

 



 

 

 

 

Speiseplan 
 

07.10. – 11.10.2019 (KW 41) 
 

 

 

 
Montag 

 
Eierschöberlsuppe 
Topfenknödel 

Erdbeer-Pfirsichmark 
 
 

 
A C 

A C G 

 

 

 

 
Dienstag 

 
Hühnergeschnetzeltes 
Reis 
Gemüsemischung 
Biskuitroulade 
 

 
A G 

 

 

A C G 

 

 
Mittwoch 

 
Spaghetti Bolognese 
grüner Salat 
Joghurt 
 
 

 
A L 

O 

G 

 

 

 

Donnerstag 

 

Berner Würstel 
Riffelkartoffeln 
Gurkensalat 
Marmorkuchen 
 

 
G 

 

O 

A C 

 

 
Freitag 

 
Grießnockerlsuppe 
Pizza 
 
 
 

 
A C 

A G 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

 


