
 

 

 

 

Speiseplan 
 

01.10. – 05.10.2018 (KW 40) 
 

 

 

 
Montag 

 
Sternchensuppe 
Rindsgulasch 

Hörnchen 
 

 
L 

A  

A 

 

 
Dienstag 

 
Lasagne mit Rindfleisch 
grüner Salat 
Karottenkuchen 
 

 
A G L 

O 

A C H 

 
Mittwoch 

 
Fischburger 
Petersilienkartoffeln 
Gurkensalat 
Obst 
 

 
A C D G 

A 

O 

- 

 

 
Donnerstag 

 
Tomatensuppe 
Kirschensticks 

Vanillesauce 
 
 

 
G 

A C G  

G 

 

 

 
Freitag 

 
Hühnernuggets 
Potatoe Wedges 
Brokkoli 
Muffin Schoko-Banane 
 
 

 
A 

A 

- 

A C G 

 

 
Änderungen vorbehalten! 



Speiseplan 
 

08.10. – 12.10.2018 (KW 41) 
 

 

 

 

Montag 

 

Schöberlsuppe 
Topfenknödel 
Erdbeer-Pfirsichmark 
 

 
A C 

A C G 

- 

 

 

Dienstag 

 

Hühnergeschnetzeltes in 
Kräuterrahmsauce 
Reis 
Gemüse 
Biskuitroulade 
 

 
A G 

 

- 

- 

A C G 

 
Mittwoch 

 
Spaghetti Bolognese 
grüner Salat 
Joghurt 

 

 
A L 

O 

G 

 

 

 
Donnerstag 

 
Berner Würstel 
Riffelkartoffel 
Gurkensalat 
Marmorkuchen 
 
 
 

 
G 

- 

O 

A C 

 

 

Freitag 

 

Grießnockerlsuppe 
Pizza Margarita 
 
 

 
A C 

A G 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten! 

 


