
Anmeldung zum Seminar  

Einführung in eine achtsamkeitsorientierte Lebensweise I  

Zeit: 5 Abende, jeweils montags oder dienstags von 19.00 bis 20.30 Uhr  

Für die Kurse führen wir eine Warteliste. Sobald ein neuer Kurstermin  

festgelegt ist und Ihr Anmeldeformular bei uns aufliegt, werden wir Sie  

informieren.  

Ort: Institut für Psychosomatik und Psychotherapie,  

4292 Kefermarkt, Weinberg 31  

Teilnehmerzahl: 5 - 7 Personen  

Kosten: 120,-- €  

Hiermit melde ich mich für das Seminar  
Einführung in eine achtsamkeltsorientierte Lebensweise I an.  

Name und Vorname:  

Anschrift:  

Telefonnummer:  

Datum und Unterschrift:  

Wir bitten Sie, die Teilnahmegebühr in der Höhe von 120,-- € nach der  

Terminfixierung per Zahlschein einzuzahlen oder auf unten angeführtes  

Konto zu überweisen.  

Bankverbindung:  
Kontonummer: 5402623 11. auf Dr. Günther Holzinger  
BLZ: 34460, Bank: RB Kefermarkt  
 


